Drodzy rodzice zawarte ponizej tresci sg
jedynie propozycjg, co mozecie robic z
dzieckiem w domu. Tak my bysmy
pracowaty z dzieCmi w przedszkolu.
Jezeli komus uda sie cos zrobic, prosimy
0 podzielenie sie z nami na naszej FB
grupie ,,Przedszkolne Kangurki” Karty
pracy zostaty przestane w | tygodniu,
znajdujg sie w zaktadce w pliku PDF.
Wasze panie Kangurkowe.

TEMAT KOMPLEKSOWY: WIOSNA W

OGRODZIE
Dzien 1
Temat dnia: Prace w ogrodzie
RANEK

Zabawy swobodne w wybranych kacikach zainteresowan.

Ogladanie ksigzeczek ilustrowanych o tematyce wiosennej. Omijamy
grzadki — zabawa poranna. Dzieci idg gesiego za nauczycielkg omijajg
grzadki stworzone przez skakanki, idg po wytyczonych Sciezkach.
ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Wiosenne porzadki w ogrodku — zabawa dydaktyczna, zapoznanie z
narzedziami uzywanymi w ogrodzie, rozpoznawanie i nazywanie ich,
nazywanie czynnosci pielegnacyjnych w ogrodzie, postugiwanie sie
narzedziami. Dzieci siedzg w kole na krzesetkach, na tablicy przypieta jest
ilustracja przedstawiajgce prace w ogrodzie. Wypowiedzi dzieci na temat
wykonywanych prac w ogrodzie wiosng: przekopywanie ziemi, grabienie
ziemi, przygotowywanie grzadek, wysiewanie nasion, podlewanie.
Nazywanie narzedzi potrzebnych do ich wykonania:; topata, motyka, grabie,
konewka.



Czego potrzebuje ogrodnik?- zabawa dydaktyczna. Wybieranie sposrod
réznorodnych przedmiotow przedstawionych na obrazkach tych, ktére
potrzebne sg ogrodnikowi do pracy, okre$lanie do czego stuzg i
umieszczanie ich przy obrazku ogrodnika.

Dziatania w ogrodzie - prezentacja prawdziwych narzedzi ogrodniczych,
nazywanie ich. Obserwacja pracy pana ogrodnika przedszkolnego i
nazywanie czynnosci wykonywanych przez niego: kopanie, grabienie,
przygotowanie grzadki, sianie np. rzodkiewki przez dzieci. Podlewanie.
narzedziami uzywanymi w ogrodzie, rozpoznawanie i nazywanie ich,
nazywanie czynnosci pielegnacyjnych w ogrodzie, postugiwanie sie
narzedziami.

Zabawy ruchowe na placu przedszkolnym.

POPOLUDNIE

Spacerek — zabawa ruchowa.

Ptaszki — ¢wiczenia ortofoniczne, nasladowane gtoséw ptakow.

Zabawy dowolne wediug zainteresowan dzieci.

Dzien 2

Temat dnia: Wiosenne kwiaty

RANEK

Zabawy swobodne w wybranych kacikach zainteresowan. Kwiaty - zabawa
dydaktyczna, segregowanie kwiatow wedtug koloréw. Omijamy grzadki —
zabawa poranna. Dzieci idg gesiego za nauczycielkg omijajg grzadki
stworzone przez skakanki, idg po wytyczonych Sciezkach.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Kolorowe kwiatki — praca plastyczna, zapoznanie z kwiatami kwitngcymi
wiosng w ogrodzie, poznanie nowej techniki malowania farbg plakatowa,
rozrdznianie i nazywanie koloréw, wyrabianie postawy opiekunczej wobec
kwiatow.

Dzieci siedzg na dywanie w kole. Nauczycielka czyta list od pani wiosny.
Kochane dziecilKiedy przychodze wszystko zaczyna sie zielenic, rozwijajg
sie paczki na drzewach, zaczynajg kwitngC¢ kwiaty, ludzie zaczynajg robic
porzadki w ogrédkach, ptaki Spiewaja. Mam do was kilka pytan, ciekawa
jestem, czy bedziecie umieli na nie odpowiedzie¢. Pani Wiosha
Nauczycielka przypina do tablicy kwiaty wiosenne (tulipany, zonkile,
pierwiosnki, przebisniegi)

- Jakie znacie kwiaty wiosenne i jak sie nazywajg?

- Jakie majg kolory?-

-Dlaczego kwiaty musza stac¢ na stoncu?-

Co jest potrzebne kwiatom do prawidtowego rozwoju?-

W jaki sposéb dbamy o kwiaty?

Podanie tematu pracy: kolorowe kwiatki, wyjasnienie wykonania pracy
plastycznej, pokaz: malowanie farbami plakatowymi poprzez maczanie



gabki (ggbka jest wycieta w ksztalcie walca o Srednicy 2 cm, tak, aby mozna
byto wzig€ tak, aby nie brudzic rgk) w farbe i stemplowanie jej na kartce.
Kazda farba ma swoj wateczek. Praca dzieci.

Dzieci siadaja do stotéw z podpisanymi kartkami, na ktérych sg
przygotowane farby w kolorach kwiatéw wiosennych i po dwa wateczki dla
kazdego koloru. W trakcie pracy dzieci wymieniajg sie wateczkami, tak aby
nie pomieszac kolorow. Pod koniec pracy dzieci maczajg wskazujacy palec
w kolor zielony i prébujg namalowac todyzki lub linie pomiedzy kwiatami. Po
zakonczeniu dzieci myja rece.

Wiosna rozwija kwiaty - zabawa ruchowa. Dzieci zamieniajg sie w nasionka
kwiatow, gdy nauczycielka dotknie gtowy dziecka, nasionka zmieniajg sie w
kwiaty.

Spacer w okolicy przedszkola, obserwacja zmian zachodzgcych w
najblizszym otoczeniu.

POPOLUDNIE

Tor przeszkod - zabawa ruchowa.

Dzieci biegajg wokot poustawianych krzeset, koszy na Smieci, duzych
zabawek. Uktadanie puzzli o tematyce wiosennej. Zabawy dowolne wediug
zainteresowan dzieci.

Dzien 3

Temat dnia: Czego potrzebuja rosliny do zycia?
RANEK

Zabawy swobodne w wybranych kacikach zainteresowan. Obserwacja roslin
w kaciku przyrody. Rozmowa na temat pielegnaciji roslin. Omijamy grzadki -
zabawa poranna. Dzieci idg gesiego za nauczycielkg omijajg grzadki
stworzone przez skakanki, idg po wytyczonych Sciezkach.

ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Hodowla tulipana — stuchanie opowiadania M. RAzyckiej o z6ttym tulipanie,
rozbudzanie zainteresowan przyrodniczych, zapoznanie z budowsg i
warunkami rozwoju tulipana, zachecanie do hodowli kwiatoéw, obserwowanie
rozwoju rosliny, poszerzenie wiadomosci na temat hodowli ro$lin,
wyrabianie opiekunczej postawy wobec roslin, ksztattowanie umiejetnosci
prowadzenia obserwaciji przyrodniczych i wyciggania wnioskow. Dzieci
siedza w kole na krzesetkach. Rozmowa na temat zwiastunéw wiosny.
Rozpoznawanie sylwetek wiosennych kwiatow po obejrzeniu ilustracii,
nazywanie ich. Stuchanie opowiadania o zoitym tulipanie wg M.
RoOzyckiej:W ciemnym domku pod ziemig mieszkat maty Tulipanek. Malenki
Tulipan, jak wszystkie mate dzieci, spat catymi dniami. Wokoto byto bowiem
bardzo cicho i ciemno. Pewnego dnia obudzito go lekkie pukanie do drzwi.-
Kto tam? - zapytat obudzony ze snu Tulipanek.- To ja. Deszczyk. Chce
wejs¢ do ciebie. Nie boj sie malenki. Otworz.- Nie, nie chce. Nie otworze. —
powiedziat Tulipanek i odwrociwszy sie na drugg strone, znow smacznie



zasnat.- Po chwili maty Tulipanek znéw ustyszat pukanie.- Puk! Puk! Puk!-
Kto tam?

- To ja. Deszcz. Pozwdl mi wejs¢ do swego domku.- Nie, nie chce, abys
mnie zamoczyt. Pozwol mi spa¢ spokojnie.

Po pewnym czasie Tulipanek ustyszat znow pukanie i cieniutki, mity gtosik
wyszeptat:- Tulipanku, pus¢ mnie!- Ktos$ ty?- Promyk stoneczny —
odpowiedziat cieniutki gtosik.- O, nie potrzebuje cie. Idz sobie. Ale promyk
stoneczny nie chciat odej$¢. Po chwili zajrzat do domu tulipanowego przez
dziurke od klucza i zapukat.- Kto tam puka? —zapytat zzotkty ze ztosci
Tulipanek.- To my Deszcz i Stonce. My chcemy wejs¢ do ciebie!Wtedy
Tulipanek pomyslat:;,Ha, musze jednak otworzy¢, bo dwojgu nie dam rady”. i
otworzyt. Wte-dy Deszcz i Promyk wpadli do domu tulipanowego. Deszcz
chwycit prze-straszonego Tulipanka za jedng reke, Promyk stonca za druga
| uniesli go wysoko, az p od sam sufit. Maly zoity Tulipanek uderzyt giéwka o
sufit swego domku i przebit go ... I, o dziwo znalazt sie w $rod pieknego
ogrodu, na zielonej trawce. Byta wczesna wiosna. Promyki Storica padaty
na zokta gtéwke Tulipanka. a rano przyszty dzieci i zawotaly: - Patrzcie!
Pierwszy z6tty tulipan zakwitt dzisiaj z rana!

Rozmowa na temat opowiadania;

- Gdzie mieszkat tulipanek- kto odwiedzit najpierw tulipana?

- czy tulipanek wpuscit do swojego mieszkania deszczyk?

-Dlaczego nie?- kto przyszedt potem do tulipana

- czy tulipan otworzyt drzwi deszczykowi?

- kto zobaczyt tulipana?

- Co powiedziaty dzieci?

Prezentacja sylwety tulipana, - ogladanie czesci rosliny- podziemna,
nadziemna, nazywanie czesci (cebulka, todyga, liscie, ptatki). Pokaz zywego
okazu — tulipana zakupionego w supermarkecie. Zachecanie dzieci do
obserwacji wzrostu rosliny i dbania o nia.

Kwiat — zabawa ruchowa. Dzieci nasladujg rozwijanie sie kwiatéw. Kwiaty sg
w pagkach (dzieci) wykonujg siad skulny na hasto nauczycielki ,Stonko sie
budzi” -wolno podnosza gtowy i rece do gory, wstajg rozchylaja rece na bok,
nasladujac rozchylajgce sie pfatki.

Wyjscie na podworko — spacer po osiedlu.

POPOLUDNIE

Dzieci do domu - dzieci na spacer — zabawa ruchowa. Kazde dziecko
otrzymuje krazek, ktory kladzie na podtodze, w dowolnym miejscu i staje na
niego. Na zawotanie "dzieci na spacer" wszystkie rozbiegajg sie po boisku.
W czasie, gdy swobodnie biegaja, prowadzgcy wota: "dzieci do domu".
Wowczas kazde dziecko jak najszybciej stara sie dotrze¢ do wtasnego
domku.

Lepienie z plasteliny kwiatow. Zabawy dowolne wedtug zainteresowan
dzieci.

Dzien 4



Temat dnia: W naszym ogrodeczku

.RANEK

Zabawy swobodne w wybranych kacikach zainteresowan.

Laczenie w catos¢ obrazka przedstawiajgcego rosline np. tulipana po-cietg
na trzy czesci: korzen, todyga, kwiat.

Omijamy grzadki — zabawa poranna. Dzieci idg gesiego za nauczycielkg
omijajg grzadki stworzone przez skakanki, idg po wytyczonych Sciezkach.
ZAJECIA DYDAKTYCZNE

Raz, dwa, trzy — siejemy - zabawy muzyczne improwizacje ruchowe,
cwiczenia stuchowe, poznawanie muzyki klasycznej, rozwijanie stuchu
muzycznego, utrwalenie sposobu siania kwiatéw, ksztattowanie
umiejetnosci estetycznego poruszania sie.

Dzieci z zamknietymi oczami lezg na dywanie w kole. Stuchanie muzyki A.
Vivaldiego Cztery pory roku — wiosna. Swobodne wypowiedzi dzieci na
temat wystuchanej muzyki.

Zabawa nasladowcza JesteSmy ogrodnikami — dzieci nasladujg ruchem
czynnosci wykonywane przez ogrodnika(kopig ziemie, grabig, sieja nasiona,
podlewaja itp.).

Wiosna budzi kwiaty — zabawa ruchowa z wykorzystaniem dzwoneczka.
Jedno dziecko jest postacig pani Wiosny i trzyma w reku dzwoneczek.
Pozostate dzieci przykucaja - sg kwiatami, ktore Spig. Pani Wiosna przy
muzyce Poranek E. Griega chodzi miedzy kwiatami i potrzasajac
dzwoneczkiem budzi kwiaty. Obudzone kwiaty zaczynajg swobodnie
poruszac sie w rytm muzyki — tanczg.

Zabawa Kwiaty rosng - kwiaty wiedng — ¢wiczenia stuchowe, reagowanie na
dzwieki. Kiedy stychac dzwieki wysokie — dzieci pokazuja, jak kwiaty rosng -
wspinaja sie na palce; przy dzwiekach niskich — kwiaty wiedng, dzieci
zmieniajg pozycje az do przysiadu.

POPOLUDNIE

Stonoga — zabawa ruchowa.

Dzieci stojg w "wezu" i idg w rozkroku, kiwajac sie na boki. Spiewaja: "ldzie
sobie stonoga, stonoga, stonoga, az sie trzesie podtoga, podtoga, bec!”, na
"bec" dzieci wykonujg zeskok obundz.

Wieje wietrzyk — ¢wiczenia oddechowe. Dzieci w parach siedzgce przy
stoliku naprzeciw siebie przedmuchujg zgnieciong chusteczke higieniczng

Zabawy dowolne wedtug zainteresowan dzieci



