Temat kompleksowy: Swieto rodzicow

18.05.2020 - Nasi rodzice

e Nasi rodzice — stuchanie opowiadania Ewy Stadtmiiller ,,Rodzicielska niespodzianka”
Juz niedtugo Dzien Matki i Dzien Ojca — przypomniata pani. — Z tej okazji przygotujemy
przedstawienie, wymalujemy laurki i zorganizujemy wspanialy festyn rodzinny. A to wcale nie
koniec atrakcji. Rodzice takze majg cos dla was — otoz niektorzy z nich odwiedzq nasze
przedszkole i opowiedzg o swojej pracy.
— Moze tata Bartka przyjedzie wozem strazackim... — rozmarzyli si¢ chlopcy — albo tata
Wojtka opowie, jak si¢ walczy z przestepcami...
Zaden z nich nie zgadl, poniewaz pierwszym gosciem byt tata Ali — zawodowy treser pséw.
Przyszedt z labradorem o imieniu Bosman i zaraz zaprosit wszystkich na podworko.
— Bosman juz niedtugo przystgpi do bardzo trudnego egzaminu na przewodnika 0sob
niewidomych
— opowiadatl — czeka go naprawde odpowiedzialna praca.
Bosman chyba to rozumial, bo bezblednie wykonywat wszystkie polecenia swego pana.
Dziewczynki mialy nadzieje, Ze do przedszkola przyjdzie mama Emilki, ktora jest aktorkg, i...
nie zawiodly sie. Nie tylko przyszia, ale jeszcze przyniosta ze sobqg catq walizke lalek
teatralnych. Pokazywala, jak wkiadac na reke pacynke, jak poruszac kukietkq, a jak —
marionetkq. Kazdy, kto chcial, mogt sam sprobowac.
Nastepnego dnia gosciem Biedronek byla pani dietetyczka, czyli mama Zuzi. Opowiadata, co
trzeba jesc, Zeby by¢ silnym i zdrowym. Pochwalita sie, ze zamieszcza w Internecie przepisy
na pyszne i kolorowe dania, od ktorych wcale si¢ nie tyje. Na koniec poczestowata wszystkich
znakomitymi chipsami z suszonych jabtek i owsianymi ciasteczkami.
— Ciekawe, kto nas odwiedzi dzisiaj? — zastanawiata sie Ada, maszerujgc do przedszkola w
kolejny poranek.
— A moze to wy kogos odwiedzicie? — powiedziata mama i usmiechneta si¢ tajemniczo.
— Drzisiaj bedzie troche inaczej niz zwykle — oswiadczyta pani, gdy wszyscy skonczyli juz
jes¢ sniadanie. — Kolejny rodzic zaprosit nas do miejsca, w ktorym pracuje. Powiem tylko, Ze
to catkiem niedaleko stqd.
Zaciekawione Biedronki ubraty si¢ blyskawicznie.
— Moze to piekarnia? — probowata zgadng¢ Oliwka.
— A moze warsztat samochodowy? — zastanawial si¢ Wojtek.
Gdy skrecili w nastepng przecznice, Ada az klasneta w rece.
— Osrodek zdrowia! — wykrzykneta. — Tutaj pracuje moja mama!
— I zagadka rozwigzana! — usmiechneta si¢ pani.
Mama Ady, w biatym lekarskim fartuchu, przywitata gosci w holu i zaprosita na matg
wycieczke po przychodni. Wszyscy mogli zobaczy¢, gdzie sig trzeba zarejestrowac do
specjalisty, w ktorym gabinecie odbywajq si¢ szczepienia ochronne, a w ktorym pobierana
jest krew do badania. Kto chcial, mogt postuchaé bicia swego serca, zaktadajqc lekarskie
stuchawki zwane stetoskopem. I nie byt to wcale koniec niespodzianek, bo oto w drzwiach
gabinetu stomatologicznego staneta... mama Zosi.
— Zapraszam do mnie — usmiechneta sie serdecznie — postaram si¢ przekonac was, zZe wizyta u
dentysty to nic strasznego. Kto codziennie szczotkuje zqbki? Oczywiscie zglosili si¢ wszyscy.
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Klo odwiedzit dziecl w grupie Ady? Powledz, czym zajmuja sie Twol rodzice,

— A pokazecie mi, jak to robicie? — spytata mama Zosi, wyjmujqc z szuflady plastikowg
szczeke i szczoteczke. Konrad wzigt szczoteczke i raz-dwa przejechat po zebach, w prawo i w
lewo.

— Zeby wygarng¢ wszystkie resztki jedzenia, trzeba szorowaé takze z géry na dot, o tak —
wyjasnita pani doktor i zaprezentowata prawidtowy sposob czyszczenia zebow. Na koniec
zaproponowata wszystkim maty przeglgd. Ada troche si¢ bata dziwnego fotela
dentystycznego, ale okazalo sie, Ze siedzi sie na nim catkiem wygodnie. Mama Zosi zajrzata
jej do buzi i oswiadczyta, ze tak zdrowych zgbkow Zyczytaby wszystkim swoim pacjentom. ,, A
moze ja zostane dentystkq? — pomyslata Ada. — Tyle si¢ dzis nauczytam...”
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Czy bytes kiedys w gabinecie dentystycznym? Powiedz, na czym polega praca
dentysty.

oy
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e Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania i ilustracji w ksiazce.
Zadajemy pytania:

— Kto odwiedzil dzieci w grupie Ady?



— Czym zajmujq si¢ wasi rodzice?

— Czy byliscie kiedys w gabinecie dentystycznym?

— Na czym polega praca dentysty?

e Zabawa ruchowa Z mamagq i tatg na fotografii.
N. wilacza nagranie spokojnej melodii. Dzieci wykonuja wltasne improwizacje taneczne. Na
przerwe w muzyce tworza kilkuosobowe rodziny — rodzicéw i dzieci — i pozuja do fotografii.
N. podchodzi do kazdej rodziny i na niby wykonuje zdjecia.
e Portrety naszgych rodzicow — zaje¢cia plastyczne.
N. zaprasza dzieci do wykonania portretéw swoich rodzicéw. Omawia sposoéb wykonania
prac. Wiacza muzyke. Dzieci zamykaja oczy i przypominaja sobie wyglad swoich rodzicow.
e Zabawy na Swiezym powietrzu.

e Zabawa sluchowa O kim mowig?

N. rozktada obrazki przedstawiajace kobiety i mezczyzn. Opisuje wyglad wybranej osoby na
obrazku i podaje jej wymyslone imig, dzielac stowo na sylaby, np. Mo-ni-ka. Dziecko, ktore
odgadto, o kim mowi N., wyklaskuje sylaby, wypowiadajac imi¢ w calo$ci, 1 wybiera
odpowiedni obrazek. Nastepnie ono opisuje wyglad kolejnej osoby na obrazku, a pozostate
dzieci odgaduja, o kim mowi.
e Shluchanie piosenki Dla ciebie, mamo
L. Dla ciebie kwiaty kwitng na lqce,
dla ciebie wieje cieply wiatr,
dla ciebie niebo jest tak bigkitne,
do ciebie smieje sie caly swiat.
Ref.: La, la, la, la, la, la...
II. Dla ciebie swieci ztociste stonce,
dla ciebie gwiazdy nocq Isnig,
dla ciebie ptaki Spiewajg wiosng,
do ciebie smieje si¢ caly swiat.
Ref.: La, la, la...
e Rozmowa na temat tekstu piosenki.

— O czym jest ta piosenka?



— W jaki sposob mozemy okazac mitos¢ mamie?

e Karty pracy

Narysu) w ramkach prezenly, jakie chelatbyd wreczyc rodzicom. W niebleskie ramee = prezent
dla taty, a w rézowe| - dla mamy. Przeczylaj z pomoca osoby dorostej wyrazy zapisane
na bilecikach. Rysu bileciki po éladach

mama tata
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Dolykaj palcem kolejnych obrazkéw serc | nazywa) (ch kolory.



19.05.2020 Kocham mame i tate

Zabawa rozwijajaca zmysl dotyku — Co to jest?
N. rozktada na dywanie przygotowane przedmioty uzywane przez kobiet¢ 1 mezczyzng.
Nazywa je 1 przekazuje dzieciom, aby mogly si¢ z nimi zapoznaé za pomocg dotyku.
Nastepnie chowa je do worka, a chetne dziecko wktada reke do $rodka i probuje nazwaé
trzymany przedmiot.

Zabawa slownikowa Dzwonie do mamy.
N. bierze do r¢ki wyciety z kartonu telefon, nasladuje wybieranie numeru i méwi: Mamo,
kocham cie za... Nastgpnie zacheca dzieci, aby zadzwonity do swojej mamy lub do swojego
taty 1 powiedziaty, za co kochaja swoich rodzicow.

Oshluchanie z wierszem Jadwigi Koczanowskiej ,,Mama i tata”.

Mama i tata to Swiat nasz caty,

cieply, bezpieczny, barwny, wspaniaty,

to dobre, czule, pomocne rece

i kochajgce najmocniej serce.

To sq wyprawy do kraju basni,

wakacje w gorach, nad morzem, na wsi,

loty hustawkq, prawie do stonca,

oraz cierpliwos¢, co nie ma konca.

Kochana Mamo, Kochany Tato,

dzisiaj dziegkowac chcemy Wam za to,

Ze nas kochacie, Ze o nas dbacie

i wszystkie psoty nam wybaczacie
Rozmowa kierowana na podstawie wiersza.

N. pyta:

— Jaki wydaje si¢ swiat, gdy obok sq mama i tata?

— Za co dzieci chcq podziekowac rodzicom?

N. kontynuuje rozmowe. Pyta dzieci, dlaczego mama i tata odgrywaja w zyciu dziecka
najwazniejszg role. Chetne dzieci wypowiadajg sie. N. uzupetnia wypowiedzi dzieci.
Zabawa rozwijajaca aparat ruchu.
Dzieci maszerujg po okregu, w rytmie bebenka. Na zmian¢ akompaniamentu

Dzieci:
szybkie uderzenia w bebenek, biegaja na palcach,
miarowe uderzenia w wolnym tempie, rytmicznie stawiaja duze kroki,
pocieranie dlonig o membrane bebenka ktadg si¢ na plecach.

Zabawy na Swiezym powietrzu.
Zabawa z piosenka Dla ciebie, mamo.
Dzieci:
Dla ciebie kwiaty kwitng wykonuja obrét wokot siebie



na tgce, unosza rece w gore, poruszajac
nimi w nadgarstkach

dla ciebie wieje cieply pozostaja w lekkim rozkroku
wiatr, unosza rgce w gore, poruszajac
nimi w nadgarstkach

dla ciebie niebo jest tak wszystkie razem dlofhmi

biekitne, wykonuja mtynek, unoszac je
w gore,

do ciebie smieje sie caly wykonuja dlohmi mtynek

sSwiat. opuszczajac je w dot,

Ref.: La, la, la, la, la, la... w podskokach z nogi na

noge formuja koto, nastgpnie
zwracajg si¢ przodem
do jego srodka, wyciagaja
dtonie przed siebie,
Cwiczenie oddechowe — Pachngce kwiaty.
Dzieci swobodnie maszerujg w okreslonym kierunku, w rytmie piosenki. Na przerwe w
muzyce zatrzymujg si¢ 1 nasladujg wachanie kwiatéw, wciagajac powietrze nosem i
Wypuszczajac ustami.
Zabawa rozwijajaca uwage i koncentracje — Cieplo — zimno.
N. chowa w ogrodzie pudetko zawierajace topatki i foremki. Wybrane dziecko szuka pudetka,
a pozostale dzieci wraz z N. pomagaja mu, méwiac zimno, gdy jest daleko, lub ciepto, gdy
jest blisko pudetka. Po znalezieniu pudetka N. zacheca dzieci do zabaw w piaskownicy —
lepienia babeczek dla mamy.
Zabawy konstrukcyjne. Budowanie domu dla rodzicow z réznego rodzaju klockow.

Karty pracy



e Zawody naszych rodzicow

Wyshuchanie wiersza Ireny Rozy Salach ,,7Tata jest”

Tata Olka jest kucharzem,
tata Ani — marynarzem,
tata Krysi dobrze piecze,
tata Tomka ludzi leczy,
tata Zosi trudy znosi,

tata Werki topi serki,

tata Kuby szelki gubi,
tata Iwony sprzedaje balony,
tata Marty lubi zarty.

A mdj kochany tatulek,
tatulek kochany,

wcale nie moze Zy¢

bez mojej mitej mamy.

Rozmowa na temat wyshuchanego wiersza.



N. pyta dzieci:

— Jakie zawody wykonywali ojcowie Olka, Ani i Iwony w wierszu?

— Jaki zawod wykonuje tata Tomka, jesli wiemy, Ze leczy ludzi?

— Czy gubienie szelek to zawod?

— Skoro tata Marty lubi zarty, to jaki zawod mogtby wykonywacé?

e Znamy te zawody — zajecia matematyczne z wykorzystaniem obrazkow, inspirowane
wierszem Ireny Rozy Salach Tata jest...

e Zabawa z obrazkami — Pomieszane zawody.
N. rozktada przed dzie¢mi rozcigte na pot obrazki przedstawiajgce osoby wykonujace
rézne zawody. Nastepnie taczy obrazki w niepoprawny sposob. Pyta dzieci, czy ten sposob
utozenia jest prawidlowy. Chetne dzieci wypowiadajg si¢, a nastepnie odnajdujg pasujace
do siebie potowki i nazywaja zawad, jaki wykonuje osoba na obrazku.

e Rozpoznawanie zawodu po przedmiotach — Do kogo to nalezy?
Atrybuty r6znych zawodow, np.: bialy fartuch, drewniana tyzka, grzebien, zmiotka i
szufelka itp. N. pokazuje dzieciom zgromadzone przedmioty. Pyta dzieci, z jakimi
zawodami kojarza im si¢ te przedmioty. Chetne dzieci wypowiadajg si¢. Przyktady:
grzebien — fryzjerka, drewniana tyzka — kucharz itp.

e Zabawa integracyjna Ojciec Wirgiliusz
e Zabawa ruchowa Poszukaj pary.
e Zabawy na Swiezym powietrzu.

e Karty pracy:



21.05.2020 Niespodzianki dla rodzicow

e Zabawa stownikowo-obrazkowa — W czym pomagam rodzicom?
Obrazki przedstawiajace rozne czynnosci wykonywane w domu, np.: sprzatanie, gotowanie,
prasowanie itp.
N. prosi dzieci, aby pomyslaly o swojej mamie i swoim tacie, o tym, co robig ich rodzice
w domu. Ch¢tne dzieci wypowiadaja si¢. Nastgpnie N. rozktada przygotowane obrazki.
Dzieci wybierajg jeden z nich i nazywaja przedstawiong czynnosc.

e  Wysluchanie wiersza Krystyny Datkun-Czerniak Szczescie.



Szczescie to:

— usmiech taty i mamy,

— spadajqce z drzew kasztany,

— zimne lody w gorgcy czas,

— udany rysunek,

— i gdy ktos pochwali nas.

Szczescie to wszystko, co jest dokota:
ludzie, drzewa, przedszkole i szkola.
Szczescie mam — gdy nie jestem sam!
Szczescie, Ze jestem tu — na ziemi,
pomiedzy ludzmi bliskimi.

Rozmowa kierowana na podstawie wiersza.
N. pyta dzieci:

— Co to jest szczescie?

— Co dla dziecka jest szczgsciem?

— Kto jest dla dziecka najblizszqg osobg?

Zabawa rozwijajaca umiejetno$¢ formulowania dluzszych wypowiedzi — Z czego ucieszy
si¢ mama, a 7 czego — tata?

Dzieci wraz z N. siedza w kole. N. rozpoczyna r6ézne zdania, np. Moj tata bardzo lubi, kiedy... 1
turla pitke do wybranego dziecka. Dziecko chwyta pitke, powtarza poczatek zdania i konczy je
zgodnie ze swoimi wyobrazeniami. Nastepnie turla pitke z powrotem do N. N. kontynuuje
zabawg. Pyta dzieci o ich mamy.

Przyktady: Moja mama cieszy sie, gdy jej pomagam.

Zabawa nasladowcza Pomagam mamie.

N. wlacza nagranie muzyki do tanca. Dzieci wykonujg dowolne improwizacje taneczne. Na
przerwe¢ w muzyce N. podaje nazwy czynnosci, ktore dzieci nasladuja, np.: odkurzanie,
wycieranie kurzu, zmywanie naczyn, podlewanie kwiatow.

Obserwowanie chmur — rozwijanie spostrzegawczos$ci wzrokowej i wyobrazni.

Dzieci doszukuja si¢ w wygladzie chmur ksztattow réznych istot i przedmiotow, wypowiadaja
si¢ na temat swoich skojarzen.

Zabawa tematyczna Dom. Stwarzanie okazji do przyjmowania na siebie r6l mamy i taty w
zabawie.



e Karty pracy

lle kwiatdw jest w pierwszej petli? lle jest w drugiej petli? Narysuj w trzeciej petli tyle
kwiatow, ile jest ich rozem.

prashcions, spioweodt monuana 15



Rysu) po szarych liniach obrysowujacych rysunki prezentdw dla mamy i taty
Pokoloruj wybrany prezent. Podziel rytmicznie (na sylabyl nazwy prezentdw
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Pokaloruj rysunki serduszek wedlug wzoru.
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22.05.2020 Zabawy z mama i tata

e Rozwijanie spostrzegawczosci shuchowej i sprawnosci rachunkowej — Kwiaty i serduszka.
Wycigte z kolorowego kartonu kwiaty, czerwone serduszka, bgbenek lub inny instrument
perkusyjny. N. dzieli dzieci na 2 zespoty. Dzieciom z pierwszego zespotu wrgcza wycigte z
kolorowego kartonu kwiaty, a dzieciom z drugiego — czerwone serduszka. Nastepnie N. uderza
kilka razy w bebenek lub inny instrument perkusyjny. Dzieci uktadajg tyle kwiatow lub
serduszek, ile dzwigkow uslyszaty.



Masazyk — wedlug Bozeny Formy.

Dzieci zajmuja miejsca jedno za drugim na okregu. Kazde swobodnie sigga dtonmi do
plecow kolegi siedzacego z przodu.

Dzieci:

Wedruje z mamusiq hen lesng drozkq ~ — rysuja palcami wskazujacymi $ciezke od gory
do dotu plecow,

przez gory wysokie i {gki, rysuja gory, wykonuja ruchy koliste, pocierajac

dtonmi o plecy,

dla nas wesoto wietrzyk powiewa,  delikatnie uderzaja w plecy pigsciami obu rak,

a w gorze Spiewajq skowronki. uderzajg delikatnie opuszkami palcéw w gorng
czg$¢ plecow,

Zza chmury nagle spoglgda stonce, rysujg stonce,

ciepte wysyta promienie, mocno pocierajg rozwartymi dtonmi o plecy,

zbieramy kwiaty, pieknie pachngce rysuja kontury kwiatdw, nasladujg ich wachanie,
zblizajac dtonie do nosa,

stokrotki, rumianki, ztocienie. rysujg linie faliste w dowolnych kierunkach,
Potem lezymy sobie na trawie delikatnie przyktadaja policzek do plecéw kolegi,
i w niebo spoglgdamy, przesuwajg dton od dotu do gory plecow,
najcudowniejsze sq takie chwile, dmuchajg we wlosy kolegi,

bo mame mocno kochamy. rysuja na plecach serduszko

Rozmowa z dzieémi — ,,W co si¢ bawie z mamg, a w co 7 tatq?”.

Karton, mazak.
N. pyta dzieci: W co jeszcze mozna bawié si¢ z mamg, a w co z tatg? Dzieci wypowiadajg si¢. N.
spisuje ich pomysty na duzym kartonie z naklejonymi postaciami kobiety, me¢zczyzny i dziecka.

Zabawa ruchowa Wspolne zabawy.

Odtwarzacz CD, nagranie spokojnej melodii.

N. wlagcza nagranie spokojnej melodii. Dzieci wykonuja wlasne improwizacje taneczne.
Na przerwe w muzyce tworza kilkuosobowe rodziny — rodzicéw i dzieci, ktore si¢ ze soba
bawig — stajg w koteczkach 1 kraza po kole.

Zabawy na Swiezym powietrzu.

Karty pracy



Rysuj po sladach rysunkdw serduszek. Powtarzaj rymowanke za osobg doroshg.

By nigdy te nasze czerwone serduszka
nie rozstawaty sig!



Obejrzyj obrazki. Powledz, co robia Olek | Ada z rodzicami. Opowiedz, jak spgdzasz wapdlny
£Zas z rodzing.

Yol

Dokorcz kolorowad rysunki serc wedtug wzorv (rytmul z poprzedniej karly.



Przeczytaj wyrazy z osobq dorostq. Narysuj nad nimi mame i tate.

mama

tata




