15.06-19.06.2020r.

TEMAT KOMPLEKSOWY:
MIESZKANCY LAKI

Dzien 1
Temat dnia: Co SLYCHAC NA LACE?

Temat 1: ,Skad bierze sie midod?” — rozmowa w oparciu o wiersz
Bozeny Koronkiewicz.

,okad bierze sie midd” — stuchanie wiersza B. Koronkiewicz.

Stodki, ztocisty, lepiacy,
pyszny na chlebie chrupigcym.
Serek z nim w buzi w mig znika,

dodam go tez do piernika.

Herbatke stodzi¢ nim wole....
Lecz skad midd wzigt sie na stole?
W jakich go robig fabrykach

i kto go zamknat w stoikach?

Gdy pszczota w piekny dzien lata,



znajduje nektar na kwiatach.
| szybko zebra¢ go musi,

bo zapach bardzo jg kusi.

Niesie do ula, znéw wraca,
na tym polega jej praca.
A w ulu pszczoétek niemato

,kazdej pracowac sie chciato.

Zbieraty nektar, zbieraty
I miod wyprodukowaty.
Jak? Tego zadna nie powie,

lecz miod to jest samo zdrowie.

Na pszczoty lepiej uwazaj,
0 miod zas pytaj pszczelarza.
On zyje z pszczotami w zgodzie

| dobrze zna sie na miodzie.

Rozmowa na temat wiersza.
- Jaki jest miod?

- Do czego uzywamy miodu?

- Kto produkuje miéd?

- Z czego pszczoty robig miod?

- Kto opiekuje sie pszczotami?

,,CO wiemy o miodzie” — burza mézgow.



Pszczoty mieszkajg w ulach. Wejscia do ula strzegg strazniczki.
Pszczoty za pomocg tanca informujg, w ktérym kierunku trzeba lecied,
aby zna-lez¢ tgke petng kwiatow. w krolestwie pszczo6t rzadzi krélowa.
Midd to przetworzony przez pszczoty pytek kwiatowy. Pszczoty
zbierajg go z kwiatow rosngcych na tgkach, w sadach, w lesie. Mamy
rozne rodzaje miodow, w zaleznosci od tego z jakich kwiatow zostat
zebrany pytek.

Rodzaje miodéw: lipowy, gryczany, akacjowy, rzepakowy,
wielokwiatowy, wrzosowy, spadziowy.

Znaczenie miodu — wykorzystanie w medycynie, do produkcji
kosmetykow.
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Pszczoty to bardzo pozyteczne owady. Dzigki nim mamy miod.
Opowiedz co widzisz na obrazkach.

Temat 2: .kaka petna kwiatéw” — origami plaskie z kola.

»taka” — ogladanie ilustracji.

Dzieci ogladajg ilustracje przedstawiajgce tgke, nazywajg wystepujgce
na niej kwiaty: maki, rumianki, mniszek lekarski, stokrotki

Rysowanie do muzyki.

Dzieci stuchajg muzyki i rysujg na catej kartce kreski w roznych
odcieniach zieleni.

Podanie tematu pracy i wyjasnienie sposobu jej wykonania.

Dzieci sktadajg z roznokolorowych kotek kwiaty, zginajgc kota na
potowe. Nastepnie przyklejajg je na przygotowane wczesniej kartki.



Dzien 2
Temat dnia: KOLOROWE MOTYLE

Temat 1: ,,Motyle — mieszkancy taki” — wypowiedzi dzieci.

»Jaki jest motyl?” — ogladanie ilustraciji.

Dzieci ogladajg ilustracje motyli, wypowiadajg sie na temat ich
wygladu, odczytujg nazwy motyli.

,»Skad biorg sie motyle?” — stuchanie opowiadania D.
Kossakowskiej.

Na lisciach i todygach roslin samice motyla sktadajg jaja, z ktérych
wylegajg sie gasienice. Ciato ggsienicy sktada sie z gtowy, z
segmentoéw tutowia i odwtoka. Gasienice zywig sie roslinami. Jedzg
duzo i szybko rosng. w pewnym momencie ggsienica przestaje jesc,
przyczepia sie np. do todygi, nieruchomieje i stopniowo zmienia sie w
poczwarke, ktdra zyje wewnagtrz kokonu. po uptywie odpowiedniego
czasu poczwar-ka przeobraza sie w motyla. Kokon peka i wydostaje
sie z niego motyl. Jego skrzydta sg miekkie i wilgotne. Motyl rozktada
skrzydta i czeka az stohce je osuszy. Pokarmem dorostych motyli jest
nektar kwiatow.
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Popatrz jak wyglada rozwoj motyla.

Préby samodzielnych wypowiedzi na temat rozwoju motyla.
»oasiedzi motyla” — rozwigzywanie zagadek.

Lubi siedzie¢ w stawie,

lub skaka¢ po tace.

Kiedy pada deszcz

i kKiedy Swieci stonce. (zaba)



Po tgce lata od rana,
nektar z kwiatdow zbiera.
Bedzie z tego miod stodki,

gdy duzo nektaru uzbiera. (pszczofa)

Jest zielony, skakac lubi.

Swoim graniem wszystkich budzi. (konik polny)

Nie wiem, czy ktos go polubi.
Jest maty i bzyczacy.
Kiedy na skorze usigdzie,

Zostawi znaczek bolgcy. (komar)

Temat 2: ,,Odgtosy tgki” — zabawy ortofoniczne.

,Czyj to gtos” — éwiczenia stuchowe.

Dzieci rozpoznajg gtosy zwierzat mieszkajgcych na fgce nagranych na
ptyte CD.

»,Na tagce” — zabawa logorytmiczna D. Kossakowskie;.

Kiedy stonce swieci nad tgkg  — rysowanie stonca w powietrzu
Kiedy wieje wiosenny wiatr — ruchy rgk w gorze

Kiedy motyl krgzy nad kwiatem — nasladowanie lotu motyla

To weselszy staje sie swiat — rysowanie w powietrzu usmiechu

Nawet wtedy, gdy deszczyk pada — rysowanie w powietrzu
spadajgcych kropel

Ciemne chmury krgzg nad nami — rysowanie oburgcz chmur w
powietrzu

To cieszymy sie dniem wesotym — rysowanie w powietrzu usmiechu



Piekng tgke dzis oglgdamy — obrot wokot wiasnej osi

»opacer wsrod traw” — opowies¢ ruchowa z ¢wiczeniami
artykulacyjnymi A. Oledzkiej.

W taki piekny, wiosenny dzien pora wybrac sie na spacer na pobliskg
tgke (dzieci poruszajg sie swobodnie po sali w réznych kierunkach).
Stonce mocno grzeje, mozna wiec chwile poopalac sie (dzieci ktadg
sie na podtodze i zamykajg oczy). Stuchamy odgtoséw, ktére do nas
do-chodzg. to komary, ktore krgzg nad nami (dzieci nasladujg gtosy
koma-row: bzz, bzz, bzz). Musimy wstac, zeby nas nie pogryzty.
Spacerujemy po tgce i stuchamy jak szumi wiosenny wiatr (dzieci
nasladujg szum wiatru: szuu, szuu, szuu). Gonimy pszczoty, ktore
latajg z kwiatka na kwiatek w poszukiwaniu nektaru (dzieci nasladujg
lot pszczot). Kucamy w trawach, gdzie siedzg koniki polne i stuchamy
ich koncertu (dzieci nasladujg gtos konikdw polnych: cyt, cyt, cyt). w
sadzawce siedzg zielone zaby i gtosno ze sobg rozmawiajg (dzieci
nasladujg dzwiek: kum, kum, kum). w gérze stycha¢ gtos wrébla
(dzieci nasladujg dzwiek: ¢wir, ¢wir, ¢wir). a wsréd wysokich traw
chodzi bocian (dzieci chodzg z wysoko uniesionymi kolanami) i co
jakis czas wesoto klekocze (dzieci nasladujg gtos bociana: kle, kle,
kle). Bocian wzbit sie do gory i krgzy nad tgkg (dzieci nasladujg lot
bociana). po kilku okrgzeniach wylgdowat w swoim gniezdzie (siad
skrzyzny w dowolnym miejscu sali).

Dzien 3
Temat dnia: LtAKA PELNA KWIATOW

Temat 1: ,.lle kwiatéw rosnie na tace?” — poréwnywanie
liczebnosci zbioréw

Odszukaj odpowiednig cyfre.

Nauczyciel w réznych miejscach sali wiesza kartoniki z cyframi. Dzieci
poruszajg sie swobodnie po sali w rytmie muzyki, na przerwe w muzy-



ce dzieci zatrzymujg sie, a nauczyciel wykonuje na bebenku dowolng
ilos¢ uderzen. Dzieci liczg ile uderzen ustyszaty i stajg przy
odpowiedniej cyfrze

»Policz i pokaz” — éwiczenia w przeliczaniu.

Nauczyciel zawiesza na tablicy sylwety roznych owadow. Dzieci liczg
je i wykonujg polecenia:- podskocz tyle razy, ile biedronek widzisz na
tgce- klasnij w dtonie tyle razy, ile jest konikow polnych- zrob tyle
przysiadow, ile jest motyli- tupnij prawg noga tyle razy, ile jest
komarow- tupnij tyle razy lewg noga, ile jest pszczot

Rozwigzywanie zadan z trescia

.- Hania zebrata na tgce 4 rumianki i 5 makow. lle kwiatow zebrata
Hania?

- Karol miat 10 niezapominajek. 3 kwiaty oddat kolezance. lle
niezapominajek zostato Karolowi?

Poréwnywanie liczebnosci zbiorow.

Na podtodze lezg sylwety roznych kwiatow (np. rumianki, maki,
stokrotki). Dzieci poruszajg sie swobodnie po sali. na hasto
nauczyciela ,zbiera-my kwiaty”, kazde dziecko podnosi z podtogi
jedng sylwete. Nastepnie dzieci tworzg zbiory sktadajgce sie z takich
samych kwiatow. Przeliczajg ile elementéw jest w kazdym zbiorze,
porownujg liczebnos¢ zbiorow.

Temat 2: ,,.Sprawne stopy” — éwiczenia gimnastyczne — zestaw 40.

2. Czesc¢ wstepna:

Zabawa ozywiajgca:



Dzieci biegajg po sali, na hasto podane przez nauczyciela przyjmujg
okreslong postawe i zastygajg w miejscu. Hasta podawane przez
nauczyciela:

- drzewo — dzieci zatrzymujg sie w rozkroku z ramionami w gorze,
- literka T — postawa o nogach ztgczonych ramiona w bok,
- most — pozycja na czworakach z wyprostowanymi nogami,

- literka i — dzieci w postawie o nogach ztgczonych ramiona w gorze,

3. Czesc gtowna:
Proba zdjecia skarpet stopami.

Cwiczenia rownowazne w postawie stojgcej cwiczenia powtarzamy po
3 razy:

- rece w gore, prawg stopg chwytamy skarpete i unosimy noge w
przod lekko nad podtoge, wytrzymaj w tej pozycji 5 sekund,

- rece w gore, lewg stopg chwytamy skarpete i unosimy noge w przod
lekko nad podtoge, wytrzymaj w tej pozycji 5 sekund,

- rece w bok, prawg stopg chwytamy skarpete i unosimy noge w tyt
lekko nad podtoge, wytrzymaj w tej pozycji 5 sekund,

- rece w bok, lewg stopg chwytamy skarpete i unosimy noge w tyt lek-
ko nad podtoge, wytrzymaj w tej pozycji 5 sekund,

- rece w bok, w prawg stope chwytamy skarpetke unosimy noge w
przoéd, podskakujemy 3 razy na lewej nodze, zmiana nogi ¢wiczgcej,

Skarpetka lezy przed stopami.
- pozycja rozkrok ramiona w bok,

Ruch: na 1 — podskokiem przejscie do pozycji o nogach ztgczonych i
ramiona w dot,

na 2 — podskokiem przejscie do rozkroku i ramiona w bok,
- pozycja wykrok prawg nogg w przod, ramiona w bok

Ruch: na 1 — podskokiem zmiana nogi wykrocznej czyli lewa noga w
przéd ramiona pozostajg bez zmian na 2



— podskokiem zmiana nogi wykrocznej czyli prawa noga w przod
ramiona pozostajg bez zmian

- podskokiem obrét wokot wiasnej osi o 180 stopni, obracamy sie raz
przez prawe ramie raz przez lewe ramie.

Dzieci zaktadajg skarpety i buty. Dzieci dobierajg sie trojkami.
Trzymajgc sie za rece wykonujg ¢wiczenia:

- wykonujg przysiad caty czas trzymajgc sie za rece,

- stojac na jednej nodze drugg podnoszg w tyt, tutdw lekko pochylajg
do przodu, zmiana nogi

4. Czesc¢ koncowa:
Cwiczenie oddechowe:

Dzieci podzielone na dwa zespoty. Jeden zespot w siadzie skrzyznym
na podtodze z ramionami w goérze zamienia sie w drzewa. Drugi ze-
spot stojgc zamienia sie w wiatr, przemieszcza sie dookota drzew i
dmucha. Dzieci ,drzewa” nasladujg ruchy drzew podczas wiejgcego
wiatru. Wiatr moze wiac z jednej strony, z r6znym natezeniem.

Dzien 4
Temat dnia: KTO MIESZKA NA tACE?

Temat 1: ,,Krasnal Teodor” — historyjka obrazkowa

»Krasnal Teodor” — stuchanie opowiadania nauczyciela.

Krasnal Teodor mieszkat w pieknym lesie. Miat swéj dom w starym
debie. Dab byt tez domem rodziny wiewiorek. Mieszkaty w stare;
dziupli i czesto odwiedzaty Teodora. Krasnal miat wielu przyjaciot.
Zajac Ryszard opowiadat mu o swoich wyprawach na pobliskie pola
kapusty. Dzik Franciszek zasiegat informaciji, gdzie sg najdorodniejsze
zotedzie, bo przeciez Teodor znat las najlepiej. Mieszkat w nim od
dawna i wie-dziat o nim wszystko. Obok debu czesto przebiegaty



sarny. Ale one ni-gdy nie miaty czasu, aby dtuzej porozmawiac z
krasnalem. Ciggle szukaty miejsc z soczystg trawg, albo urzgdzaty
biegi z przeszkodami.

Pewnego razu Teodor postanowit zwiedzi¢ caty las. Wybrat sie na
potudnie i po dtugiej wedréwce dotart do miejsca, ktérego wczesniegj
nie znat. Jego oczom ukazat sie piekny widok. Trawy w réznych
odcieniach zieleni, a wsrdd nich réznokolorowe kwiaty: rumianki,
stokrotki, maki, niezapominajki mieszaty sie z koniczyng i mniszkami
lekarskimi. Czegos takiego krasnal jeszcze nie widziat. Znat swoj
piekny las, ale to co zobaczyt byto czyms niesamowitym. Postanowit z
bliska zobaczy¢ kolorowy dywan. w pewnym momencie spostrzegt
sadzawke, a obok niej kamien, na ktorym siedziata zaba.

- Widze ciebie po raz pierwszy — odezwata sie zaba.
- Jestem Teodor — odpowiedziat krasnal.

- a ja jestem Zuzanna — przedstawita sie zaba.

- co cie do nas sprowadza? — zapytata Zuzanna.

- Mieszkam w lesie — odpowiedziat Teodor. i nie wiedziatem, ze obok
lasu jest cos tak pieknego.

- to nasza tgka, tutaj mieszkamy — wyjasnita Zuzanna.
- o oprocz ciebie ktos tu jeszcze mieszka? — zdziwit sie krasnal.

- Tak — odpowiedziata zaba. Przedstawie ci moich przyjaciot .l juz po
chwili Teodor poznat motyla, biedronke, pszczote. Zobaczyt tez kreta,
Slimaka i kogos z kim zaby nie przyjaznig sie — bociana.

- Nie lubimy bocianéw — powiedziata zaba, ale mito popatrze¢ jak
krgzg nad naszg tgkg. Nie robig nic ztego, czasem tylko budzg moje
dzieci swoim gtosnym klekotaniem.

- £gka, to bardzo tadne miejsce — powiedziat Teodor. Musze
opowiedzie€ 0 nim swoim przyjaciotom.

- Mysle Teodorze — powiedziata Zuzanna, ze twoi przyjaciele znajg
tgke. Czasami odwiedzajg nas. Tutaj odpoczywajg lub zjadajg pyszng
trawe...



Rozmowa w oparciu o wystuchane opowiadanie.
- Gdzie mieszka krasnal Teodor?

- w jakim drzewie krasnal miat swoj dom?

- Kto jeszcze mieszkat w starym debie?

- Jakich przyjaciot miat krasnal Teodor?

- 0 czym opowiadat Teodorowi zajgc Ryszard?

- 0 co pytat Teodora dzik Franciszek?

- Czego szukaty sarny?

- do jakiego miejsca dotart Teodor?

- Jak wyglgdata fgka?

- Kogo Teodor spotkat nad sadzawkg?

- Kto oprocz zaby Zuzanny mieszkat na tgce?

- Komu Teodor chciat opowiedzie¢ o tgce?

- Czego krasnal dowiedziat sie od zaby Zuzanny?

- Jak myslisz, jakie zwierzeta odwiedzaty tgke?

Préby samodzielnego opowiadania historyjki przez dzieci.

Dzieci w oparciu o historyjke obrazkowg opowiadajg historie krasnala
Teodora

PROPOZYCJE ZAJECPOPOLUDNIOWYCH:

« ,Ktory kwiat tak samo wyglada?” — zabawa dydaktyczna.

Dzieci tgczg w grupy kwiaty tego samego gatunku. Nazywajg je,
wskazujg miejsca, w ktérych mozna je spotkac.

« ,Przestaw sylaby” — zabawa stowna.

Nauczyciel wypowiada stowa sylabami przestawiajgc ich kolejnosc.
Dzieci odgaduja, jak nalezy prawidtowo wypowiedzieC stowo. Np. ka —



ta (taka), ba — za (zaba), mar — ko (komar), sa — o (osa), ta — pszczo
(pszczota), cian — bo (bocian).

Karta pracy, cz. 4, s. 47.

Pomdz pszczotom trafi¢ do kwiatow. Rysuj kwiaty po sladach, a
nastep-nie samodzielnie.

,le stow ma zdanie” — zabawa stowna.

Nauczyciel wypowiada dowolne zdania, a dzieci liczg ile stow jest w
zdaniu.

Karta pracy, cz. 4, s. 48.Nazwij obrazki. Powiedz, na jakg gtoske
konczy sie ich nazwa. Potgcz je i powiedz co otrzymates.

,O Kim mowie” — zabawa dydaktyczna. Nauczyciel opisuje
dowolne zwierze mieszkajgce na tgce. Dzieci odgadujg nazwe
zwierzecia, do ktérego pasuje opis.

,Fasolkowe kwiaty” — zabawa matematyczna. Dzieci z ziaren
fasoli uktadajg kwiaty, ktére mozna spotkaé na fgce. Liczg ile
fasolek wykorzystaty przy ukfadaniu kwiatka. Pod kwiatem
uktadajg tyle fasolek, ile gtosek wystepuje w jego nazwie.

Karta pracy, cz. 4, s. 49.Przeczytaj zdania samodzielnie lub z
pomocg nauczyciela.

Kto to taki? To tadny fioletowy motyl

A tam lata drugi.

On jest koloru cytryny i ma kropki.

A tu jest trawa, maki i stokrotka.

Jakie to tadne i mite miejsce.

,C0O mozna robic¢ na tgce?” — wypowiedzi dzieci. Dzieci oglgdajg
ilustracje przedstawiajgce tgke. Wypowiadajg sie na temat
wiasciwego zachowania na fgce

~-Kwiatowy rytm” — zabawa matematyczno — plastyczna. Dzieci
na waskim pasku szarego papieru rysujg kwiaty kontynuujgc
rozpoczety przez nauczyciela rytm: 2 kwiaty czerwone, kwiat
z0My, 3 kwiaty rézowe.



« Karta pracy, cz. 4, s. 50.W kazdym rzedzie skres| motyla, ktory
nie pasuje do pozostatych.



