Temat tygodnia: Moja ojczyzna

Tresci programowe:

Polska i Polacy

Poczucie przynaleznosci narodowej

e stosowanie zwrotdéw: jestesmy Polakami, mieszkamy w Polsce, mowimy po polsku itp.

e wskazywanie Polski na mapie Europy; nazywanie panstw — sgsiadow Polski

e poznawanie stolicy Polski — jej zabytkéw, pochodzenia nazwy, legend z nig zwigzanych

e nazywanie wazniejszych miast Polski, rzek — Wisty i Odry, morza — Battyku, gér — Tatr

e poznawanie sylwetek znanych Polakdéw, np.: Fryderyka Chopina, Mikotaja Kopernika, Jana Pawta Il.
Polska w Europie

Unia Europejska

e wskazywanie potozenia Polski na mapie Europy

e wskazywanie na mapie i podawanie nazw panstw sgsiadujacych z Polskg

e wyjasnia znaczenie zwrotdw: jestesmy Polakami, jestesmy Europejczykami

e poznawanie nazw wybranych panstw nalezgcych do UE.

Koledzy, grupa przedszkolna

Komunikowanie sie w grupie

e uwazne stuchanie, pytanie o niezrozumiate fakty i formutowanie wtasnych wypowiedzi o waznych sprawach
e zwracanie uwagi na fakt, ze mowa nie tylko taczy, ale i dzieli (jezyki innych narodéw/kultur).
Procesy poznawcze

Myslenie (logiczne)

e tworzenie uogdlnien do podanych nazw przedmiotdéw, roslin, zwierzat.

Pamieé

e powtarzanie z pamieci wierszy, piosenek

e zapamietywanie informacji po to, zeby méc je kiedys$ wykorzystac.

Poczatkowa nauka czytania i pisania

Stuch fonematyczny

e wyodrebnianie ze stéw gtosek: w nagtosie, wygtosie, srodgtosie.

Przygotowanie do czytania

e czytanie catoSciowe wyrazéw — nazw obrazkéw (lub réwnowaznikéw zdan).

Proby czytania

e rozpoznawanie i nazywanie matych liter i wielkich liter: a, b, c,d, e, f, g, h,i,j, k, I,t, m,n,0,p,r,s,t,u, w, z, 2




e czytanie sylab, wyrazéw (o prostej budowie fonetycznej)

e uktadanie nazw obrazkow z liter, odczytywanie ich.

Przygotowanie do pisania

e odrdznianie druku od pisma

e dysponowanie sprawnoscia catego ciata, w tym sprawnoscia rak

e wykonywanie ¢wiczen grafomotorycznych

e budzenie zainteresowania podejmowaniem préb pisania.

Elementy matematyki

Liczenie

e kojarzenie liczby wyrazonej liczebnikiem z odpowiednig cyfrg

e poznawaniecyfr: 0,1, 2,3,4,5,6,7,8,9,iliczby 10; znakdw: <, >, = oraz stosowanie ich w sytuacjach zadaniowych.

Dodawanie i odejmowanie

e kojarzenie dodawania z przybywaniem elementdéw, a odejmowania — z ich ubywaniem

e dodawanie i odejmowanie w zakresie 10, z wykorzystaniem palcéw lub innych zbioréw zastepczych.

Klasyfikowanie

e klasyfikowanie tych samych obiektéw wielokrotnie, kazdorazowo wedtug innych cech.

Mierzenie objetosci ptynow

e mierzenie objetosci ptynu przy zastosowaniu takiej samej miarki, np. kubka (nalewanie odmierzonej kubkiem cieczy do réznych naczyn); préby
wyjasnienia dlaczego poziom cieczy w poszczegélnych naczyniach jest rézny

e poréwnywanie objetosci ptyndw w dwdch zamknietych pojemnikach, np. w dwéch butelkach — stojgcej i lezacej — lub w waskim i w szerokim
naczyniu.

Dziatalnos¢ plastyczna

Zainteresowania plastyczne

o |epienie z gliny, masy solnej, masy papierowej, plasteliny ksztattow realnych i ksztattow nierealnych

o dbanie o estetyke prac plastycznych i otoczenia, w ktérym powstaja.

W swiecie sztuki — muzyka

Muzyka i Spiew

e stuchanie muzyki o réznym charakterze, w tym muzyki klasycznej

e nauka piosenek (formy ABA, ABC)

e $piewanie (indywidualnie i w grupie) poznanych piosenek.

Muzyka i ruch

e nauka wybranych tancéw, np. polki, poloneza.




Aktywnosc¢ ruchowa

Sprawnos¢ ruchowa

e uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych z wykorzystaniem standardowych metod, metody R. Labana i innych metod twérczych — W. Sherborne,
A. i M. Kniesséw, C. Orffa.

Wokdt przedszkola. Program wychowania przedszkolnego oparty na warstwicowej koncepcji wychowania Stefana Kunowskiego, Grupa MAC S.A. 2018 (s.

33, 43, 50-54, 6366, 97, 100-101, 103, 110, 114, 115).

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele gtdwne):

® rozwijanie mowy,

e poznawanie historii powstania Warszawy,

e rozwijanie sprawnosci manualnej,

e rozwijanie aktywnosci twdrczej,

e porownywanie ilosci ptyndw w dwdch réznych butelkach za pomocg wspélnej miary,
poznawanie miary ptynow,

rozwijanie sprawnosci fizycznej,

rozwijanie umiejetnosci wokalnych,

ksztattowanie poczucia rytmu,

zapoznanie z wyglagdem mapy Polski,

zapoznanie z nazwami panstw nalezgcych do UE,

zachecanie do przygotowywania prostych positkow,

okreslanie, jakie produkty potrzebne sg do wykonania pizzy,
zapoznanie z Hansem Christianem Andersenem — duriskim pisarzem.

Nauczycielki: Mariola Barbara Krawczynska, Agata Majewska Iwaniuk



Ogladanie mapy Polski. Fizyczna mapa Polski. Dzieci ogladaja mape z
rodzicem wyjasniaja, co oznaczaja poszczegolne kolory. Odszukuja Wisle,
Baltyk i Warszawe.

Wyszukaj i nazwij razem z rodzicem na mapie miasta Polski;
znajdz na mapie Warszawe — stolice Polski.
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Obajray) zdjacie. Przaczyta) teksl,

WARSZ AWA

To fotografia stolicy Polski.

Herbem stolicy jest Syrenka.

Blisko pomnika Syrenki ptynie Wisla.
Stolica to wielkie, tadne miasto, odbudowane
po wojnie.




Odszukaj na duzym zdjeciu fragmenty umieszczone na dole karty. Napisz
w bialych kolach numery tych fragmentow.




To jest Polska

figurki z soli stary zamek
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W Dniu Flagi Ada 1 inni spacerowali po
osiedlu ze swoimi flagami. Ada byla dumna,
ze jest malym Polakiem. Potem Ada i Lena
podniosty wysoko swoje male flagi — tak 3
zeby kosmonauci 1 kosmici je zauwazyli. '

“. ,-

Cala grupa Ady malowala male flagi Polski

— w polowie biale, w potowic (I .
Kto namalowal za malo lub za duzo

jednego koloru, robit to od nowa.
Jak polowa, to polowa.




Przeczyiaj fekst. Pokolony flage. ‘

Polska lezy w Europie.
Symbole Polski to:
flaga, godto, hymn.
Olek, Ada, mama, tata
to Polacy —

tak jak i ty.




i _ Ratuj mnie, rybaku Warsie — wolala syrena.

Niedaleko pewnej wioski zyla syrena Sawa. Wars porozcinal sieci. Sawa byla wolna.
Je) domem byla Wisla. Byl tez rybak Wars. Mijaly wieki. Z wioski powstalo wielkie v
: Rybacy rozstawiali sieci w celu zlapania miasto — stolica Polski. A jej nazwa jest

w:ﬂ'&ﬂ}ﬂ Pewnego dnia Sawa w nie wpadia. od imion Warsa 1 Sawy.
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Pokolons rysunek wedhug podansgo kodu.
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Rysuj szlaczki po sledach, & potem — samodzieinie.



Ma obrazku mapy Eurcpy kolorem nisbieskim zazneczrono panstwe nalezace
do Unii Europeiskie]. Przeczyia) napis. Wskaz Polskes ne mapie.

To mapa Europy.

T
i
F.

Polska Grecja Estonia Holandia Dania
Litwa Niemcy Cypr Finlandia
Austria  Francja Belgia Malta

Przeczyinj nazwy wybranych panstw Uni Eurcpejskiej.



KARTA PRACY

Odszyfruj nazwy krajow wedlug podanego kodu. Napisz je w odpowiednich
miejscach. Przeczytaj te wyrazy.
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Rumunia Slowenia Bulgaria
Portugalia Irlandia
Stowacja Lotwa Luksemburg

Przeczyta) nazwy wybranych panste Uini Europsjskia).



Pokoblong nysunek flagi Unii Europejskiej

Polcolonu) wedbug wzoru rysunkd flag wybranych panstw nalezacych do Uni Europejskie
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Rysuj szlaceki po Sladach.



Opisz jak wyglada godlo Polski

PATRIOTICZNY




Wykonajcie w domu eksperyment z pomiarem plynow. Utrwalenie pojec:
1L1,5L,051
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Flaga Przygotuj: karte do wycinania (z ksztaltem flagi), czerwong farbe,
pedzelek, mocny klej, nozyczki i patyk. « Wytnij i pomaluj wlasciwg czesé¢
polskiej flagi na czerwono z jednej strony. Poczekaj, az wyschnie i pomaluj
ja z drugiej strony. * Calkowicie sucha, pomalowana czes¢ choragiewki
przyklej do patyka.




Opowiadanie pt. ,,Zakochany w syrenie”.

Ada wrocila z tata z przedszkola i od razu zacz¢la opowiadac o wydarzeniach
dnia. — Dzisiaj rysowaliSmy Syrenke¢ — powiedziala. — Taki stary samochod?
— zdziwil sie Olek, ktory wiedzial wszystko o dawnych modelach
samochodow takich jak trabant, syrenka i warszawa. — Sarenke? — zapytala
mama, ktora w tym czasie miksowala truskawki i nie doslyszala glosu
coreczki. — Ojejku, nikt mnie nie rozumie — westchnela Ada i rozwingla swoj
rysunek. — Syrenka warszawska! Kobieta z ogonem ryby i z tarcza — zawolal
Olek. — Znam ten pomnik, bo byliSmy tam z klasg. — Jesli chcesz, to opowiem
ci legende o tym pomniku i o0 powstaniu Warszawy — zaproponowala Ada. —
Chce. Ada wyjela jedng ze swoich malych lalek i owinela jej nogi wstazka,
tak, zeby przypominala ogon ryby. Zacze¢la opowiadac:

— W pewnej wiosce zyla sobie piekna syrena, ktora nie byla zwykla
dziewczyna, bo zamiast n6g miala pletwe. Mieszkala w rzece Wisle. Czasami
wychodzila na brzeg, zeby rozczesa¢ wlosy... — Ada udawala, ze rozczesuje
lalce blond czupryne. — Syrenka pieknie Spiewala i czarowala swoim glosem
rybakow. Ada odszukala druga lalke, ktorej kiedys obci¢la wlosy, podala ja
Olkowi i powiedziala: — To bedzie rybak. Ma na imi¢ Wars. — Ja mam go
udawaé¢? — Tak. — I co mam robié¢? — zapytal Olek. — Masz by¢ zakochany —
wyjasnila Ada. — Ja? — Tak! Wars zakochal si¢ w syrenie i uratowal jq przed
innymi rybakami. Oni zarzucili na nig sieci, bo chcieli ja zanies¢ krolowi,
zeby dosta¢ duzo pieniedzy. Zatkali sobie uszy, Zeby nie styszec¢ jej Spiewu. —
A co by sie¢ stalo, gdyby uslyszeli? — Ten, kto ja uslyszal, wchodzil do rzeki i
juz nigdy nie wracal. Zwykli ludzie nie moga zy¢ pod woda. — Wiem. Ludzie
majq pluca, a ryby skrzela. Dzi¢ki temu ryby mieszkajg pod woda. I ta twoja
syrena tez. Ada przyniosta z kuchni pusta siatke po cebuli, ktora
przypominala sie¢ i wrzucila do niej swoja lalk¢. — Uratuj mnie, pi¢kny
rybaku, a zaspiewam ci najpiekniejsza piesn na Swiecie! — powiedziala. — Nie
Spiewaj mi, bo wpadne do Wisly i nie wroce! Zatkalem sobie uszy —
powiedzial Olek. — Ojej! Juz dawno wyjales sobie zatyczki z uszu i dlatego
jestes zakochany. Taka jest legenda, a my si¢ tylko bawimy. Ratuj syrene! —
Zakradng si¢ noca, kiedy inni rybacy beda spali i rozetne¢ sieci. Bedziesz
mogla wroci¢ do Wisly. — Pospiesz si¢, bo nie moge zy¢ dlugo bez wody! —
pisn¢la Ada. Olek wyplatal syren¢ z cebulowej sieci i powiedzial: — Jestes$
wolna. Mozesz wraca¢ do domu. — Dziekuje ci, dzielny rybaku? Jak masz na
imi¢? — Olek. — Przeciez si¢ bawimy! — przypomniala Ada. — No dobrze...



Mam na imi¢ Wars. A ty, jak masz na imie¢, piekna panno? — Jestem Sawa.
Widzialam ci¢ wiele razy na brzegu rzeki. — Przychodzilem tu lowic€ ryby, ale
zawsze czekalem na ciebie. Jeste§ taka piekna. — Och! Rybacy tu biegng!
Zobaczyli, ze mnie uwolnites! Nie wyjde juz na brzeg Wisly, chyba, ze waszej
wiosce bedzie grozilo wielkie niebezpieczenstwo. Wtedy was obronig!
Zegnajcie! — Zegnaj! — powiedzial Olek. — Przeciez ty masz i§¢ ze mna, bo
mnie kochasz — przypomniala Ada. — Ide z toba, Sawo! — zawolal Olek. Po
chwili obie lalki wyladowaly pod tapczanem, ktory udawal rzeke Wisle. Ada
opowiadala dalej: — Wars i Sawa znikneli pod woda, i nikt ich juz nie widzial.
Na miejscu wioski powstalo miasto Warszawa, w ktorym mieszkamy —
zakonczyla. — Wiesz co, moze pojdziemy w sobote z mamg i tata obejrzec
pomnik Syrenki nad Wisla? Sprawdzimy, czy ma skrzela. — Mowiles, ze byles
tam z klasg. — Ale chce iS¢ jeszcze raz. — Hm... ty chyba naprawde zakochale$
si¢ w tej Sawie — zachichotala Ada.

* Rozmowa na temat opowiadania. N. pyta: — O czym dowiedziala si¢ Ada w
przedszkolu? — Kto pomogt jej przedstawi¢ legende?



Rysuj syrenke po sladach
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feszcze Polska vic zgingha,
Kicdy my #yjemy.

Co pam obca przemoc wzigh,

Szably odbicrzemy.

Ref.

Marsz, marsr. Dabrowski,
£ riemi wloskicy do Polski.
£3 Iwogm przewodem
Zlaczym sig # narodem.

: ]
gdziem Polikami,
pam F;:y.lcbd' Bosaparte,
#F‘}"Efﬁi‘ilf mamy.
Ref. A
Marsz, marsz, Dabrowski,

£ riemi wioskief do Polski.
Za rwoim przewodem

Lycrym sig 7 parodem,

Wisk. przcjdziem

k

Jak Czarpiecki do Pozpania
Po szwedzkim zaborze,

Dia ofczyzay ratowania
Wrocim sig przer morze,

Ref.

Moarsz. marsz. Dl_b;ﬂﬂ'ik._f.
£ riemi whoskicj do Polski,
Z3 twoim prrewodem
Zjczym sic 7 parodem.

Iv
Juz tam ojciec do swep Basi
Mowi raplakasy -
Stuchay jeno, pono pasi
Bij; w tarabany. » 4

Ret

Marsz, marsz, Dybrowski,

£ ziemi wioskief do Polski.

Latwoim prrewodem

Zlaczym sie 7 marodem.
Jeiorl Wiekarki





