Marzec, tydzien 4

Temat tygodnia: Marcowa pogoda

Tresci programowe:

Przyroda

Przyroda wiosng

e obserwowanie zmian zachodzacych przed zblizajacg si¢ wiosng (przedwio$nie)
— coraz dluzsze dni, coraz wyzsza temperatura, topnienie $niegu, lodu,
pojawiajace si¢ pierwsze kwiaty (przebisniegi, krokusy), powracajgce pierwsze
ptaki (skowronki, czajki, szpaki), kwitnienie wierzby i leszczyny; pojawianie
si¢ pgkow na drzewach i krzewach

e obserwowanie zmieniajgcych si¢ warunkow pogodowych; poznawanie
sktadnikow pogody: temperatura, wiatr, opady, ci§nienie; poznawanie
przyrzadow stuzacych do pomiaru sktadnikéw pogody (np. wiatromierz itp.)

e poznawanie kalendarza pogody — systematyczne jego prowadzenie.

Podstawy ekologii

e poznawanie norm ekologicznych — nakazu:

— oszczednego korzystania z wody.

Procesy poznawcze

Myslenie tworcze

e przeksztatcanie podanych rysunkéw w nowe, samodzielnie stworzone rysunki.

Poczatkowa nauka czytania i pisania

Stuch fonematyczny

e wyodrebnianie stow ze zdan — liczenie stow w zdaniach

e wyodrebnianie ze stow glosek: w naglosie, wyglosie, srodglosie.

Przygotowanie do czytania

e czytanie calo§ciowe wyrazoOw — nazw obrazkoéw (lub rownowaznikdéw zdan).

Proby czytania

e rozpoznawanie i nazywanie matych liter 1 wielkich liter: a, b, ¢, d, e, f, g, h, 1, J, k,
L, myn,o,p,1,s,t,u,w,z 2

e Cczytanie sylab, wyrazow (o prostej budowie fonetycznej)

e uktadanie nazw obrazkow z liter, odczytywanie ich.

Przygotowanie do pisania

¢ odroznianie druku od pisma

e dysponowanie sprawnos$cig catego ciata, w tym sprawnoscig rak

e wykonywanie ¢wiczen grafomotorycznych

e budzenie zainteresowania podejmowaniem prob pisania.

Elementy matematyki

Organizacja czasu i przestrzeni

e nazywanie kolejnych por roku, dni tygodnia, miesiecy.

Intuicja geometryczna

e rozpoznawanie 1 nazywanie wybranych figur geometrycznych: koto, kwadrat,




trojkat, prostokat; podawanie ich podstawowych cech

e rozpoznawanie 1 nazywanie figur przestrzennych: kula, sze$cian; podawanie ich
podstawowych cech.

W Swiecie techniki

Dziatalnos¢ badawcza

e wspolne przeprowadzanie eksperymentow; wycigganie wnioskOw.

Dzialalnos¢ plastyczna

Zainteresowania plastyczne

e proby planowania swoich czynnos$ci podczas dziatan plastycznych.

W s$wiecie sztuki — muzyka

Muzyka i Spiew

e nauka piosenek (formy ABA, ABC)

o Spiewanie (indywidualnie 1 w grupie) poznanych piosenek.

Aktywnos¢ ruchowa

Sprawnos¢ ruchowa

e uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych z wykorzystaniem
standardowych metod, metody R. Labana i innych metod tworczych — W.
Sherborne, A. 1 M. Kniesséw, C. Orffa.

Wokot przedszkola. Program wychowania przedszkolnego oparty na warstwicowej

koncepcji wychowania Stefana Kunowskiego, Grupa MAC S.A. 2018 (s. 33, 41,

49-54,62, 67,73, 81, 82, 111, 114).

Informacja dla rodzica:
Drodzy rodzice,

na ten cigzszy czas domowej kwarantanny przygotowalySmy troche zadan do
zrobienia w domu. Zadania oczywiscie nie sg obowigzkowe. Wiemy jednak, ze
bardzo troszczycie si¢ o edukacje swoich dzieci, ktére juz w tym roku wybierajg
si¢ do pierwszej klasy szkoty podstawowe;j. Znajdziecie tu kilka zadan i1 zabaw o
tematyce, ktora realizowana bylaby w przedszkolu. Niestety, mimo szczerych
checi, nie da si¢ przeprowadzi¢ na odlegtos¢, tak lubianych przez dzieci, zabaw
grupowych. Zadbajcie o troche ruchu fizycznego u swoich pociech. Jesli macie
mozliwos$¢- wydrukujcie zatgczniki tego pliku, a najlepiej wszystkie kartki.

Karty, ktore dzieci wypelnig- chetnie zobaczymy przy kolejnym spotkaniu.
Trzymajcie si¢ zdrowo i optymistycznie ©

Nauczycielki grupy V
Agata Majewska-lwaniuk

Mariola Barbara Krawczynska




Zadania dla dzieci na ten tydzien:

Zajecia badawcze- .,Pogoda”
Obserwuj chmury i ocen, czy spadnie z nich deszcz lub $nieg. Zwro¢ uwage czy

chmury sg rzadkie czy geste (Czy promienie przebijaja si¢ przez chmurg?)

Przeczytaj
la ko

cu kier ki ka cy ki
ki ki

Wysluchaj opowiadania Malgorzaty Strekowskiej-

Zaremby W marcu jak w garncu
W marcu jak w garncu” mawiamy, kiedy chcemy powiedzie¢, ze trudno

przewidzie¢ marcowg pogode. Jest bardzo zmienna. To pada $nieg, to deszcz, to
stonce grzeje radosnie, to znowu kulki gradu lecg z nieba na zadarte glowy
przechodniow. Kto t¢ pogod¢ tak wymieszal? — zapytacie. W bajce znajdziecie
odpowiedz.

Dawno, dawno temu zyt sobie krol, ktéry mial cztery corki: Wiosne, Lato,
Jesien, Zime¢. Kazda posiadata dar sprowadzania innej pogody. Wiosna
rozgrzewala ziemi¢ cieptym wiatrem, Lato promieniato stoncem, Jesieh moczyta
deszczem, a Zima sypata $niegiem garSciami. Siostry mieszkaly wraz z ojcem,
krélem, w Patacu Czterech Por Roku. Zajmowaty odlegte skrzydta budynku 1
unikaly si¢ wzajemnie, poniewaz nie przepadaly za sobg. Ogromnie si¢ roznity.
Na domiar ztego wszystkie miaty to samo marzenie: kazda pragne¢ta objac tron
po ojcu, krélu, 1 wlada¢ pogoda na Ziemi. Niestety, tron byl tylko jeden. Gdy
krol si¢ zestarzal 1 $mier¢ zabrata go do krainy umartych, migdzy siostrami
rozgorzat spor. To jedna, to druga zasiadala na tronie, ale zadna dlugo na nim
nie pozostata. Wraz ze zmiang wtadczyni zmieniala si¢ rowniez pogoda. Wiato,
grzmiato, zamarzato 1 rozmarzalo — wszystko prawie rGwnoczesnie. To bylo nie
do zniesienia. Cierpiaty rosliny i cierpiaty zwierzeta. Najstarszy z niedzwiedzi



udat si¢ do le§nego zamczyska braci miesigcy 1 poprosit ich o pomoc. — Miedzy
krélewnami trwa walka o tron. Zniszcza calg planete, jesli ich nie
powstrzymacie — rzekt z troskg. Miesigce obiecaly porozmawiaé z kiotliwymi
pannami 1 przerwac niszczacy spor. Po wielu dniach trudnych rozmoéw udato si¢
doprowadzi¢ do podpisania rozejmu. Siostry zgodzily si¢ na rowny podziat
wladzy. Bedg zasiada¢ na tronie w kolejnosci: Wiosna, Lato, Jesien, Zima, a gdy
minie rok, znowu Wiosna obejmie wtadze nad pogoda, by po trzech miesigcach
odda¢ ja Latu. Wydawalo si¢, ze siostry sa zadowolone z rozejmu. Kazda
dostata sw0j czas krolowania. Wiosna obje¢ta panowanie jako pierwsza 1 w
czerwcu ustgpita miejsca Latu, to za§ we wrze$niu oddato wiladze Jesieni. W
grudniu zapanowala Zima, ktéra w marcu powinna odda¢ tron Wio$nie.
Niestety, nie oddata. Wiosna zapukata do sali tronowej troszke za wczesnie, co
bardzo Zime¢ rozgniewato. Wypuscita z uwiezi najmrozniejsze wiatry, aby
przepedzity siostre spod drzwi. Przemarznigta Wiosna zadrzala z oburzenia 1
oblata Zime¢ deszczem. Kiotnia siostr nie miata konca. — Trzeba je pogodzi¢ —
zdecydowaly miesigce 1 wyznaczyly brata Marca na negocjatora. Nie byt to
najlepszy wybor, poniewaz Marzec nalezal do wyjatkowo niezdecydowanych
miesiecy. Kiedy stangt miedzy siostrami 1 zaproponowat rozejm, Zima
popatrzyta na niego z ukosa. — Dobrze. Pod warunkiem ze w marcu kroélowac
bedzie ta z nas, ktorg bardziej lubisz — powiedziata przebiegle, gdyz uwazata, ze
jest najpickniejsza, wigc nie mozna jej nie lubi¢. Marzec si¢ speszyt. — Ja?
Chyba... nie wiem... obie lubig? — bgknal zbity z tropu. — Namysl sig, byle
szybko! — rzekta zniecierpliwiona Zima, ktorej zrobito si¢ troche za gorgco w
towarzystwie Wiosny. Strapiony Marzec westchnat. — Tak, tak, juz mysle. Hm...
ha... hm... — N0?... — Zima przeszyta go chtodnym wzrokiem. — | c0? — ponaglata
go takze Wiosna. — Ha... hm... — Dopoki nie zdecydujesz, w marcu bedzie jak w
tym garncu! — Zima wskazala gar wiszacy nad ogniskiem na palacowym
dziedzincu. Co$s w nim bulgotato, mruczato, syczato 1 kipialo. Marzec roztozyt
rgce. — Nie umiem tak szybko zdecydowac. Dajcie mi wigcej czasu — poprosit 1
pograzyt si¢ w zadumie. Czas mija, Marzec posiwial, wytysial 1 zapuscit
dhuuugie wasy, jednak wcigz nie dokonat wyboru.

Postaraj sie przeczytaé krotkie czytanki z ilustracji

Odpowiedz na pytania (na dole ilustracji)







Odkrywanie litery c: malej i wielkiej, drukowanej 1 pisanej.

c C

Zaznacz na nieblesko litery
¢, C w podanych wyrazach.

kolacja  koc

kucyk  baca

owca cukier

wakacje noc
akacja  ocet
cukierki proca

palec  walec

cebula -
Celina Cyryl
ce-bu-la Cezary Waclaw
BEREEN c-c-b-ul-a == klocki praca
cebula

cynamon
Nazwij zdjecla. Narysuj pod zdjgciaml modele lch nazw. Przeczytaj.

4

CO ca ce Ci Cy oc ac ec ic yc uc cu
nic noc koc taca baca  cukier
Co to? To cebula. Tata kroi 2 cebule. Olek kroi
pomidory. A to co? To cytryny. Cytryny, cebule —
to same witaminy. A co robi Ada?




Przeczytaj

77N . N N VA
ze gar nek tar ka sa la ma ta ca

N NS S\

Co to? To cukier. A to? To cukierki.

Ada lubi cukierki cytrynowe. Olek lubi cukierki
karmelowe. Tata 1 mama — o smaku malinowym.
A ty? Wiemy o tym — cukierki to nie witaminy.

Cwiczenia oddechowe
* gleboki wdech 1 wydech,

» wachanie kwiatka,

* nadmuchiwanie balonika,

* wypuszczanie powietrza z balonika,

* dmuchanie przez rurke zanurzong w wodzie— ,,bulgotanie”,
* puszczanie baniek mydlanych,

* nasladowanie szumu wiatru,

* liczenie na jednym wydechu.



Obejrzyj zdjecia przedstawiajace pogode, jaka moze by¢ w
marcu. Nazwi] elementy pogody

deszcz burza



Dokoncz rytm

Powtorz po kolei dni tygodnia

poniedzialek

wtorek

sroda

czwartek

piatek

sobota

niedziela




Zalaczniki do druku



Strzatki oznaczaja kierunek rysowania drogl po kratkach. Liczby oznaczaja ilo§¢ kratek.
Kontynuuj droge zgodnie z szyfrem. Dojedziesz do gospodarstwa agroturystycznego,
gdzie wybrata sie grupa Ady.

3 3t 2— 81 6=— 41 3« 14




Dokoficz rysowac zamek zgodnie z szyfrem. Zacznij od czerwonej kropki. Pokoloruj rysunek
wedtug wiasnego pomystu.

4) 5= 41— 1) 1— 1t 1—1} 1— 1}
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Rysuj palcem ksztatty litery ¢ - matej i wielkie]. Pisz litery ¢, C po $ladach, a potem -
samodzielnie.
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Pokoloruj odpowiednig liczbe kratek pod kazda cvfra
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Kreatywne rysowanie- postaraj sie te chmurke zmieni¢ w co$ innego




