Witajcie "Sowki" :-)

W tym tygodniu bedziemy utrwala¢ tradycje 1 zwyczaje zwigzane z nadchodzgcymi
Swigtami.

Najszybciej i najtatwiej poznacie tradycje i zapamigtacie symbole Swigt Wielkanocnych,
angazujac si¢ we wszystkie przygotowania, tak wiec duzo pomagajcie rodzicom w tym
czasie 1 uwaznie obserwujcie co bedzie dziato si¢ wokot Was :-).

Tematyka zaje¢ do nauki zdalnej realizowana w dniach 29-30.03.2021r. , 01.04.2021r.

Temat tygodniowy: " Wielkanoc"

Temat "Gipsowe pisanki'" na dzien 29.03.2021r.:

* Stuchanie piosenki Koszyczek dobrych zyczen (st. i muz. Krystyna Gowik).
1. Siedzi bialy cukrowy baranek w wielkanocnym koszyku, a z barankiem gromada pisanek —
duzo Smiechu i krzyku. Dwie kietbaski pachngce sq, sol i pieprz, by byt pyszny smak. Dziwi
si¢ biaty baranek: ,,O! Kto to wszystko bedzie jadt?
Ref.: Mama, tata, siostra, brat — kazdy cos z koszyczka zjadi, a to taki jest koszyczek peten dobrych
zyczen. Gdy Zyczenia ztozy¢ chceesz, cos z koszyczka szybko bierz! I Zycz szczescia, pomysinosci, a
na swieta duzo gosci!
11. Dawno temu prababcia tak samo koszyk przygotowata. Byt baranek i duzo pisanek, i kietbaska
niemata. Ja to dobrze juz teraz wiem, ze koszyczek przemienia swiat, lecz babcia z dziadkiem dziwili
sig: kto to wszystko bedzie jadt?
Ref.: Mama, tata...
111. Kiedys ja przygotuje koszyczek, aby spetniat zyczenia. Od pisanek kolory pozycze, od baranka
marzenia. I tak zawsze juz bedzie wciqgz, Ze w koszyczku pysznosci sq, a mamy i babcie, i ciocie tez z
Zyczeniami dajq go.
Ref.: Mama, tata...
Rozmowa na temat tekstu piosenki:
— Co znajduje si¢ w koszyczku, o ktérym jest mowa w piosence?
— Co znaczg w piosence stowa ,,koszyczek dobrych zyczen”?

Stuchanie ciekawostek na temat zwyczajow i tradycji wielkanocnych.

Jajko to znak wszelkiego poczqtku narodzin i zmartwychwstania. Dzielimy si¢ nim przed
rozpoczeciem sniadania, Zyczqgc sobie pomysinosci, zdrowia i blogostawienstwa Bozego. W
ludowych wierzeniach jajko byto lekarstwem na choroby, chronito przed pozarem, zapewniato
urodzaj w polu i w ogrodzie, a nawet powodzenie w mitosci. Z jajka wykluwa sie kurczqgtko, ktore
Jjest symbolem nowego Zycia.

Pisanki dawano w podarunku, jako dowod zZyczliwosci i sympatii.

Chleb jest podstawowym pokarmem czlowieka. Dzielenie si¢ z nim i wspolne spozywanie jest od
najdawniejszych czasow znakiem przyjazni, Zyczliwosci i poczucia wspolnoty. Palemka miata
chronié¢ ludzi, zwierzeta, domy przed ogniem, czarami i zlem tego swiata. Niezwyktg moc daje jej
gatqzka wierzby — drzewa najwczesniej okrywajgcego sie zieleniqg. Mazurki przywedrowaly do nas
z kuchni tureckiej. Kunsztownie lukrowane i dekorowane bakaliami, przypominajq wyglgdem
malenkie tureckie dywaniki.

Chrzan, a takze przyprawy — pieprz i sol, swieci sig, aby pamietac o gorzkiej Mece Chrystusa.
Dawniej sniadanie wielkanocne rozpoczynato sie od zjedzenia catego korzenia chrzanu, zeby
ustrzec sie od bolu zebow i brzucha.

Baranek z czerwong chorggiewkq ze ztotym krzyzykiem symbolizuje Chrystusa Odkupiciela.
Stawiano go posrodku stotu, zeby podczas wielkanocnych biesiad i uciech wierni nie zapominali o




religijnym charakterze swigt. Kiedy gospodynie wypiekaty baby drozdiowe, kuchnia musiata by¢
zamknigta na klucz. Ktos obcy bowiem mogtby zaszkodzic rosngcemu ciastu gtosng rozmowg albo
zltym wzrokiem. Wyjetq z pieca babe kladziono na poduszki i do chwili ostygniecia przemawiano do
niej szeptem.
Zajgczek obwieszcza wiosenng odnowe. Kiedys jego wizerunek kojarzono z grzesznikami, ktorzy
odbyli oczyszczajgcq pokute. Potem zaczgt obdarowywacé dzieci takociami i prezentami.

» Karta pracy, cz. 3, s. 72. Czytanie podanych wyrazow. Laczenie ich z odpowiednimi obrazkami.
Rysowanie po prawej stronie karty takich samych pisanek, jakie sa po lewej stronie karty.

Stuchanie opowiadania Agaty Widzowskiej Gipsowe pisanki.
* Rozmowa na temat pisanek.

Drzieci stuchajq opowiadania i oglgdajq ilustracje. Zblizaly si¢ Swieta wielkanocne. Rodzina Ady i
Olka zwykle spedzata je razem z babciq i dziadkiem. Niestety, tydzien wczesniej dziadek zagapit sie
na przelatujgcego bociana i ztamat prawgq reke. — Ojej! Biedny dziadek. Nie bedzie mogt malowac z
nami pisanek — stwierdzita smutno Ada. — Nie martwcie sie, wymyslimy dziadkowi jakies zajecie —
odpowiedziala babcia, biegngc po scierke, bo dziadek rozlat herbate. Postugiwanie si¢ lewq rekq
nie wychodzito mu najlepiej. Wszyscy zgodzili sie, by spedzi¢ Wielkanoc w domu babci i dziadka, a
potem wspolnie ustalili plan przygotowan do swiqgt. Ada i Olek mieli zrobi¢ pisanki. Mama miata
czuwad nad catosciq i robi¢ kilka rzeczy naraz, bo byta wspaniatym organizatorem. Tata miat
wspomoc mame w zakupach, sprzgtaniu i przygotowaniu potraw. Jego specjalnoscig byly pieczen,
satatka jarzynowa i sernik. Tata byl tez specjalistq od mycia okien i robit to szybko i sprawnie,
pogwizdujgc przy tym jak skowronek. Zadaniem babci byly dekoracje i przygotowanie swiezych
kwiatow. Dziadek... Dziadek mial za zadanie leze¢ i odpoczywad, bo ,,musi si¢ oszczedzac¢”. Tak
stwierdzita babcia. Wszyscy zabrali si¢ do pracy. Dzieci z pomocg mamy ugotowaly jajka na dwa
sposoby: czes¢ w tupinach cebuli, czes¢ w wywarze z burakow. Cebulowe jaja mialy kolor brgzowy,
a buraczane — rozowy. — Takie pisanki nazywajq si¢ kraszanki — wyjasnita mama. — Mozemy
pokolorowac je we wzorki cienkim biatym pisakiem lub wydrapac na nich wzorki. — Wtedy bedg
drapanki — dodata babcia. — A czy wiecie, jak zabarwi¢ jajka na kolory Zotty, zielony lub czarny? —
zapytat dziadek. — Pomalowa¢ farbami plakatowymi — odpowiedziat Olek. — A gdybyscie nie mieli
farb? — Hm, to nie wiemy... — Kolor zielony uzyskamy z lisci pokrzywy, a czarny z owocow czarnego
bzu lub tupin orzecha wioskiego. Aha! Zolty — z suszonych kwiatéw jaskrow polnych. Wystarczy
dorzucic je do wody i ugotowac w niej jajka. 130 Babcia mrugnela do wnukow i po chwili
przyniosta im kwiaty narcyzow. Miata tez przygotowangq, samodzielnie wyhodowang rzezuche.
Zrobita z niej piekne dekoracje. Wyglgdaty jak male tqczki, a na nich siedzialy zotte kurczaczki
zrobione z papieru. Z ogrodowej szklarni babcia przyniosta pachngce hiacynty w doniczkach i peki
bialych tulipanow. Przygotowata tez bialy obrus. W wazonach staly kosmate bazie, nazywane przez
Ade ,,szarymi kotkami”. Kiedy okna Isnily juz czystosciq, tata zabrat sie do pieczenia sernika. — A
czy wiecie, ze mozna upiec sernik z dodatkiem ziemniakow? — zapytat dziadek. — Cos ty, dziadku!
Przeciez sernik robi si¢ z sera, masta i jajek — zauwazyta Ada. — A nieprawda! Moja mama piekia
pyszny sernik z dodatkiem kilku ugotowanych ziemniakow. Oczywiscie twarogu byto dwa razy
wiecej, ale te ziemniaki nadawaty sernikowi puszystosci. Wszystkie sgsiadki przychodzity do mamy
po przepis. — Oj, to musze ci taki upiec, kochanie — powiedziata babcia. — Sam ci upieke taki sernik,
ale bez gipsu — odpart dziadek. — Sernik z gipsem bytby za twardy — rozesmiat sie tata. — Ale skoro
zachwalasz ten przepis, to zaraz dodam do sernika jednego ziemniaka, bo akurat mam za duzo do
satatki. Tymczasem mama ugotowata smakowity zurek i zrobita ciasto na piaskowg babe
wielkanocng. Ada i Olek nie mogli si¢ doczekac, kiedy pojdg poswieci¢ pokarmy. Z pomocg mamy
pigknie przystroili koszyczek, w ktorym na biatej serwetce lezaly chleb, jaja, biata kietbasa, ciasto
oraz sol i pieprz. Catos¢ ozdobili zielonymi galgzkami bukszpanu. W pierwszy dzien swigt cata
rodzina usigdzie przy swigtecznym stole i podzieli sie jajkiem, symbolem zycia. — Jutro poszukamy
Jjajek schowanych w ogrodzie — przypomniata sobie Ada. — Zajgczek zawsze przynosi dla nas
czekoladowe jajka. — To nie zajgczek, tylko mama — odpart Olek, ktory nie wierzyl w opowiesci o



zajgczku przynoszqgcym prezenty. — To tylko zabawa. — A czy wiecie, jak bawiono si¢ dawniej na
Wielkanoc? — ozywit sie dziadek. — Ulubiong zabawq byto uderzanie o siebie dwoma jajkami, a
zwyciezal ten, ktorego jajko nie zostato rozbite. — Ojej! To dopiero byta jajecznica! — zachichotata
Ada. — Dawniej chodzono po wsi z kogutem, ktory byt symbolem urodzaju. Pozniej prawdziwe ptaki
zastgpity kogutki gliniane lub drewniane. — A Smigus-dyngus tez byt? — zapytat Olek. — Byl, ale nie
mowiono dyngus, tylko wykup. Chtopcy chodzili po wsi i w zamian za Spiew domagali sie zaplaty,
czyli wykupu w postaci pisanek, stodyczy albo pieniedzy. — Dziadku, jak ty duzo wiesz — zachwycit
si¢ Olek. — Dziadek nam pomaga we wszystkim! — dodata Ada. — A przeciez ma ztamang reke. —
Moze w nagrode namalujemy dziadkowi pisanki na gipsie? — zaproponowat Olek. I tak tez zrobili.
Gips dziadka wyglgdal naprawde swigtecznie. — Kochani — powiedzial zadowolony dziadek. — Mam
do was wielkg prosbe. Sernik sie piecze, babka piaskowa rosnie, a jajka sq pokolorowane.
Usigdzmy w ogrodzie, popatrzmy w niebo i pomysimy o tym, co jest najwazniejsze. — O czym,
dziadku? — Jak to o czym? O Zyciu i o mitosci — odpowiedzial dziadek i podrapat sie lewq rekq

* Rozmowa na temat opowiadania.

— GdZzie rodzina Olka i Ady spedzita Wielkanoc?

— Co sie stato dziadkowi? Dlaczego?

— Jakie zadania mieli do wykonania podczas przygotowan do swiqt Olek i Ada, rodzice i
dziadkowie?

— Czym babcia ozdobita stot?

— Jakie rady dawat dziadek?

— Czy tata i mama wywiqzali si¢ z zadan? — Co wedlug dziadka jest najwazniejsze?

Temat ""Liczenie pisanek" na dzien 30.03.2021r.:

Zajecia 1.

Cwiczenia z pisankami.

* Ogladanie roznych pisanek.

Wskazywanie takich samych.

Pisanki o r6znych wzorach, w tym kilka par takich samych.
Dzieci ogladaja pisanki.

Omawiajg znajdujgce si¢ na nich wzory.

Wskazujg pary takich samych pisanek.

Obrazki dwoch koszykow, obrazki pisanek: 6 zielonych, 4 czerwonych, 5 z6itych, 4 niebieskich. Na
tablicy sg przypigte sylwety dwoch koszyczkow, a w nich obrazki pisanek.

» Wyjmowanie pisanek z koszyczkéw, przeliczanie ich.

— Ile pisanek jest w pierwszym koszyczku? (6 zielonych, 4 czerwone).

— Ile pisanek jest w drugim koszyczku? (5 z6ltych, 4 niebieskie).

* Liczenie wszystkich pisanek w koszyczkach.

Liczenie za pomocq liczmanow. Pierwszy koszyczek Do 6 liczmanow dosuwamy 4 liczmany — razem 10
pisanek. Drugi koszyczek Do 5 liczmanow dosuwamy 4 liczmany — razem 9 pisanek. * Porownywanie
liczebnosci pisanek. Dzieci tqczq w pary pisanki z pierwszego koszyczka z pisankami z drugiego koszyczka.
Whiosek: w pierwszym koszyczku jest o jedng pisanke wiecej niz w drugim (zostata bez pary).

Temat ""Potrawy z jajek' na dzien 01.04.2021r.:

Zabawy badawcze — Wokol jajka.
» Zabawa badawcza — Poznajemy budowe jajka.
Jajka: kurze, przepiorcze, strusie, dwa takie same jajka — z tym, ze jedno jest ugotowane, a drugie — surowe.
Dzieci ogladaja jajka (jajka: kurze, przepiorcze, strusie lub ich obrazki), poréwnujg ich wielko$¢ i



kolorystyke, wypowiadajg si¢ na temat ich ksztattu; podajg przyktady zwierzat, ktore wykluwaja si¢ z jajek.

Rozbijanie przed dziecmi jajko, dzieci oglgdajq jego zawartos¢; nazywajq poszczegolne czesci
sktadowe: skorupka, biatko, zottko. Zwrocenie uwage na zarodek i wyjasnia dzieciom, ze kurczgtka
wykluwajq sie z jajek, w ktorych sq zarodki. N. pokazuje dzieciom dwa jednakowe jajka. Prosi, aby si¢
zastanowity, po czym mozna poznad, ze jedno z nich jest surowe, a drugie gotowane. Dzieci podajg swoje
propozycje. Nastepnie N. wprawia w ruch obrotowy oba jajka. Dzieci obserwujq ich ruchy i okreslajq, ktore
z nich kreci sie szybciej. Rozbijajq jajko i sprawdzajq, czy mialy racje. Jajko surowe obraca sie tylko przez
chwile, a potem sie zatrzymuje. Powodem jest jego plynny srodek, ktory porusza sie wewnqtrz skorupki w
rozne strony, co hamuje szybkie poruszanie si¢ jajka

» Zabawa badawcza — Jajka i woda.

Jajka surowe, jajka ugorowane, szklane naczynia, sol, tyzka.

* Dzieci badajg zachowanie w wodzie jajka surowego i jajka ugotowanego — wktadajq je kolejno do
przezroczystego naczynia z wodg.

Obserwujq ich zachowanie.

* Do wody w przezroczystym naczyniu wkiadajg surowe jajko i dosypujq stopniowo sol (okoto 10—12 tyzek
soli). Obserwujq, co dzieje si¢ z jajkiem

Poznanie ciekawostek na temat pisanek.

Uwazano, ze pisanki majq magiczng moc, dlatego np. dotykano nimi grzbietow bydta, aby byto
zdrowe i plodne, toczono je wzdtuz zagonow oziminy, zeby zapewnic sobie dobry urodzaj. Byly one darem,
ktory miat zapewnié obdarowanej osobie wszelkqg pomysinosé¢ 142 (takze w sprawach sercowych). Pelnity
one role wykupu w obrzedach wielkanocnych, np.: dyngusa, chodzenia z barankiem lub kurkiem. Panna
mogta dostac pisanke czekoladowo- -marcepanowq z pierscionkiem zareczynowym w srodku. Ludzie bogaci
obdarowywali sie drogimi pisankami, ze zlota, przyozdobionymi szlachetnymi kamieniami. Francuski jubiler
P. C. Fabergé wykonal takie drogie pisanki na zamowienie cara Rosji. Pisanki stuzyly do zabawy zwanej
taczankq. Turlalo si¢ po stole malowane jaja, zderzajqc je ze sobg. Wygrywata ta osoba, ktorej pisanka si¢
nie pottukia.



