Scenariusz pracy zdalnej: miesiac kwiecien 2021r., tydzien 1

Krag tematyczny (temat tygodnia): Chcialbym zosta¢ sportowcem

Tresci programowe:

Fizyczny obszar rozwoju dziecka

Spolteczna aktywnos¢ dziecka

e zakladanie ubran, butow,

e wskazywanie cze$ci ciata 1 ich nazywanie.

Jezykowa aktywnosé dziecka

e rozwijanie sprawnosci catego ciata (w toku wykonywania czynnosci samoobstugowych, zabaw ruchowych),

e nabywanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, np. powtarzanie prostych ruchow innej osoby w czasie zabawy,

Artystyczna aktywnosé dziecka

e rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce,

e uczestniczenie w zabawach rytmicznych i ruchowych.

Ruchowa i zdrowotna aktywnos¢ dziecka

e rozwijanie orientacji w schemacie wtasnego ciata,

e uczestniczenie w zabawach ruchowych: ksztaltujagcych postawe, orientacyjno-porzadkowych, bieznych, z elementami czworakowania, z
elementami skoku, podskoku, z elementami toczenia, z elementami rzutu, chwytu, rtownowaznych, organizowanych metoda opowiesci
ruchowych, ze §piewem,

e przebywanie na $wiezym powietrzu — uczestniczenie w spacerach, zabawach.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka

Spolteczna aktywnos¢ dziecka

e podejmowanie prob wspolnych zabaw,

e poznanie wlasnych mozliwosci przy wykonywaniu réznych czynnosci.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka

Spolteczna aktywnos¢ dziecka

e nieprzeszkadzanie innym dzieciom w zabawie.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka

Spolteczna aktywnos¢ dziecka

e spacerowanie w poblizu przedszkola.

Jezykowa aktywnos¢ dziecka

e uwazne sluchanie rozmoéwcy,




e wypowiadanie si¢ prostymi zdaniami,

e obserwowanie otoczenia, wymienianie jego elementow.

Artystyczna aktywnosé dziecka

e S$piewanie piosenek razem z osobg dorosta,

e rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce,

e uczestniczenie w zabawach nasladowczych.

Poznawcza aktywnosé dziecka

e podejmowanie zabaw inicjowanych przez nauczyciela, rozwijajacych zainteresowania dzieci,
rysowanie na dowolne tematy,

wskazywanie wymienionych cze$ci ciala,

zauwazanie rytmow, np. w ulozonym materiale przyrodniczym, mozaice geometrycznej, w klockach,
porzadkowanie jednorodnych obiektow w otoczeniu na podstawie réznic wystgpujacych miedzy nimi,
wskazywanie istotnych réznic pomigdzy dwoma przedmiotami, obrazkami,

obserwowanie srodowiska przyrodniczego; zwracanie uwagi na dominujaca kolorystyke, zmiany, jakie zachodza w przyrodzie.
Program wychowania przedszkolnego, Grupa MAC S.A. 2020 (s. 41- 44, 50, 52, 56, 59, 60, 65, 66, 71, 72, 73, 75).

Zamierzenia wychowawczo — dydaktyczne:
1. Temat: Chcialbym by¢ sportowcem.
zachgcanie do uwaznego sluchania utworu i wypowiadania si¢ na jego temat;
usprawnianie narzagdow artykulacyjnych;
rozwijanie mowys;
umuzykalnianie dzieci,
rozwijanie sprawno$ci manualnych;
rozwijanie umiejetnosci klasyfikowania.

Nauczycielka z grupy 1 ,, Tygryski” Mariola Krawczynska



Ruch to zdrowie
Na podstawie ilustracji porozmawiajcie z dzie¢mi o tym:
- Co robig dzieci?
— Co wy robicie na §wiezym powietrzu?
— Jakie zabawy ruchowe najbardziej wam si¢ podobaja?

Dzien 07.04.2021r.

Temat: Mate pitki i duze pitki.
Cel og6lny: rozwijanie umiejetnosci klasyfikowania

» Zabawa z elementem podskoku Mate pilki i duze pilki.
Dzieci na hasto: Mate pitki podskakujg delikatnie na
palcach (rodzic wyjasnia, ze mate pitki sg lekkie). Gdy
ustysza hasto: Duze pitki, podskakuja ciezko na calych
stopach (rodzic wyjasnia, ze duze pitki sg cigzkie).

* Segregowanie pilek wedlug wielkosci.

Potrzebne materialy: dwie obrecze lub pojemniki w
roznych kolorach, mate i duze pitki.

Rodzic przygotowuje dwie obrecze w roznych kolorach, np. czerwongq i zottg, oraz siedem
pilek: trzy mate i cztery duze.




Zadanie: Rodzic umawia si¢ z dzie¢mi, ze do czerwonej obreczy beda wktada¢ duze pitki, a
do zottej — male pifki.

* Przeliczanie pitek w obreczach lub pojemnikach.
Dwie obrgcze w roznych kolorach, male i duze pitki. Dziecko przelicza duze i mate pitki, a
potem wspdlnie z rodzicem.

» Poréwnanie liczby pilek.

Rodzic pyta dziecko: — Ktorych pitek jest wigcej: duzych czy matych? — O ile wigcej?
Rodzic uktada pitki w pary, mowiac glosno, co robi: pierwsza para — pierwsza duza pitka z
pierwsza matg pitka, druga para — druga duza pitka z drugg malg pitka, trzecia para — trzecia
duza pitka z trzecig malg pitka, czwarta para — czwarta duza pifka i... ta pitka nie ma pary. —
Ktorej pitki brakuje? Czyli — o ile wigcej jest duzych pitek?

» Zabawa ruchowa z elementem toczenia — Toczymy pilke do celu.
- wyznaczonego przez rodzica badz wspolnie z dzieckiem toczenie pitko do siebie.

Dzien: 08.04.2021r.

Temat: Gimnastyka - wazna sprawa
Cel ogolny: rozwijanie mowy i sprawnosci ruchowe;j
* Zabawa rozwijajgca mowe — Sposob na nude, na podstawie wiersza Marii Kownackiej

Stoneczko po deszczu.

Zatulity kwiatki ptatki,

gléwki chylg do rabatki.

Kap! Kap! Kap! (Dziecko powtarza).
Deszcz ustaje, ptyng chmury,

kwiaty wznoszg si¢ do gory!

Ho! Ho! Ho! (Dziecko powtarza).
Wiatr tu pedzi na wyscigi.

Wiatr kotysze nam lodygi.

Wiu! Wiu! Wiu! (Dziecko powtarza).
Biegng dzieci tu z ochota:

uwazajcie — takie bloto!

Hyc! Hyc! Hyc! (Dziecko powtarza).
Byle stonko nam nie zgasto

—robmy predko z btota masto!
Chlap! Chlap! Chlap! (Dziecko powtarza).
Teraz baczno$¢ — kroki duze,
przeskoczymy przez katuze!

Hop! Hop! Hop! (Dziecko powtarza).
Juz pogoda — stonko §wieci,
maszeruja sobie dzieci.

Raz, dwa trzy. (Dziecko klaszcze 3 razy)



e Zabawa ruchowo-nasladowcza Rob to, co ja.

Rodzic wykonuje proste ¢wiczenia (np. podskoki, przysiady, sktony do przodu, sktony w
bok, wymachy nog, rak), stojac przed dzieckiem, a ono go nasladuje.

o  Wskazywanie czesci ciala wymienionych przez rodzica

Rodzic moéwi krétka rymowanke. Dziecko ja powtarza i pokazuje czes¢ ciata, ktorej nazwe
rodzic wymienit po zakonczeniu rymowanki.

Dbamy o nasze cialo, zeby dobrze nam dziatato.

Rodzic méwi: reka (noga, gtowa, szyja, brzuch, kolano, ucho, tokiec).

v Zachecam do usprawniania malej motoryki poprzez kilka
przykladowych zabawach w ponizszych linkach:

https://rodzicielskieinspiracje.pl/zabawy-dla-dzieci-z-klamerkami/
https://www.nebule.pl/zabawy-dla-dzieci-z-klamerkami/
http://mamaplamki.pl/zabawy-dla-dzieci/zabawy-z-klamerkami/

¢+ Zadanie do przestania dowolne zabawy ruchowe z pitkg. Czekam na
zdjecia @)


http://mamaplamki.pl/zabawy-dla-dzieci/zabawy-z-klamerkami/

Wytnij kotka w zalaczniku nr 1. Wspdlnie dopasujcie elementy czesci ciata do
dziewczynki.
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